
VYSOKÁ
ŠKOLA

KREATIVNÍ
KOMUNIKACE

Příručka
Seznamovákk
2026



Vítej na Seznamovákku! 

Čeká tě víkend plný poznávání nových lidí, zábavy i společných aktivit.  
Aby všechno proběhlo v pohodě, mrkni na důležité informace níže.

Hned na úvod jsou zde potřebné kontakty, ať jsi s námi ve spojení:

ZA ŠKOLU: 

Gabriela Kupčová
Marketing / Event Manager
+420 774 50 91 91
kupcova.gabriela@vskk.cz

ZA ORGANIZÁTORY: 

Klára Pipková
absolventka VŠKK
klarapipkovaa@gmail.com

Víkendový 
seznamovací pobyt 
Hotel Monínec
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Harmonogram
PÁTEK 18. 9.
10:30  Sraz u VŠKK
12:00  Odjezd do hotelu Monínec
13:30  Příjezd, rozdělení pokojů, úvodní info, zadání týmové práce
14:00  Lehký snack
15:00  Ubytování 
15:30  Setkání s koučem - Měj to ve svých rukách
17:00  Individuální diskuze s koučem
18:00  Večeře
19:30  Seznamovací hry + táborák

SOBOTA 19. 9.
8:00  Snídaně
10:00  Návštěva pedagogů a zástupců zaměření a zástupců vedení školy,  
  info k výuce a chodu školy
12:00  Oběd
13:30  Týmová práce, Wellness (možnost využít na hodinu vnitřní  
  nebo venkovní bazén, popř. saunu.)
18:00  Večeře
19:00  Prezentace + hodnocení
21:00  Volná zábava

NEDĚLE 20. 9.
8:00  Snídaně
9:00  Balení (do 10:30 předání klíčů od pokojů)
11:00  Odjezd
12:30  Příjezd zpět k VŠKK



VHODNÉ OBLEČENÍ
• Pohodlné oblečení na den (podle předběžné předpovědi počasí).
• Teplé oblečení na večer (může být chladno).
• Sportovní oblečení na aktivity 
   (v hotelu je pingpongový stůl, stolní fotbal, bude táborák).
• Plavky (k dispozici je venkovní i vnitřní bazén, sauna).
• Přezůvky

ELEKTRONIKA
V rámci hlavní hry budete tvořit prezentace, není nutné brát notebook,  
stačí mobil, ale pokud notebook vlastníš, klidně si ho vezmi s sebou. 
Bude se vám určitě hodit!

OSTATNÍ
• Občanský průkaz
• V hotelu lze platit kartou, pokud bys měl na něco ještě chuť.

DŮLEŽITÉ INFORMACE
• Respektuj organizátory
• Dodržuj program a časový harmonogram
• Dodržuj všeobecné ubytovací podmínky
• V případě nemoci, prosím nahlaš neúčast nejpozději do 11. 9. 2026

Co si vzít 
s sebou



• Všichni jsou na tom stejně jako ty, taky nikoho neznají.
• Program tě postupně seznámí s ostatními.
• Většina stresu zmizí během prvních pár hodin, věř nám!

PRAKTICKÉ TIPY
• Zapamatuj si pár jmen hned první den (usnadní ti to start ve škole).
• Neboj se začít konverzaci, ostatní to ocení.
• Zapoj se do programu, i když se ti nechce (většinou se to vyplatí).
• Když jsi intorvert, nic se neděje organizátoři ti pomůžou. 

PROČ S NÁMI JET
• Poznat skvělé lidi se ti ve škole bude hodit
• Menší stres při začátku semestru
• Budeš se k nám více těšit :-)

Závazná přihláška zde

Jak to bude 
probíhat

Těšíme se 
na nezapomenutelný 
víkend!
KLÁRA, ANETA, MAX, SEBASTIÁN

https://forms.gle/BCZG983gsTqCXM7J8

