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SSlunce vychdzi za
plotem ruskych hranic.”

Irena Bartikovd
autorka titulni fotografie



Ahoj ¢tendiko, ahoj ¢tendii!

Karel Capek jednou fekl: ,Zkusenost je dobra §kola, ale skolné je pfilis drahé.“ A ja
myslim, Ze jen tézko najdeme citat, ktery by k nasemu studiu na VSKK sedél lépe.
Ale pravé diky tomu, diky zkuSenostem i $kolnému, mdme moznost ti pravé ted
pfinést dalsi ¢islo Skolniho ¢asopisu Povstalec N°2!

Mysleli jsme si, ze kdyz zvlddneme vydat prvni ¢islo, zvlddneme uz cokoliv.
To jsme se ale piepocitali. Ono je totiz, rozhodne-li se grafik propadnout vino¢ni
prazdninové niladé o néco diive, pomérné tézké najit nékoho, kdo se v této svitecni
dobé vrhne s chuti do price. To se nim ale povedlo, a tak ti diky graficce Hané
Pet. pfindsime nové ¢islo Casopisu Povstalec N*2! Vynatek z toho nejlepsiho, co se
za zimni semestr pfihodilo, jsme sepsali spole¢né s Terezou Bartoskovou do ru-
briky Co jsme ve zdravi zvlidli a kde jsme byli letos vidét. Kromé toho se také diky
¢linku od Dejva Doomeda doctes o tom, co je to vlastné Kreativni kancl a neosidili
jsme t€ ani o Sevel a o recenze! Mimo jiné se mtiZe$ t&sit na hodnoceni muzikalu
Carodéjka a divadelniho pfedstaveni Posledni aristokratka. Slovo si tentokrat vzal
MgA. Daniel Kubec a rozhovor ndm poskytl Emil Hakl.

Tohle ¢islo vsak v sobé skryvi mnohem vic. Pfindsime ti i jedno bonusové
piekvapeni! Tereza Zizlavska totiz piipravila specidlni rozhovor se spisovatelem
Ladislavem Ziburou!

Jo, abych nezapomnéla, mame také nové ¢leny redakce! Tak na né mrkni, na-
psali nim o sobé medailonek.

Stalo se toho tolik, co jsme sem chtéli napsat, ale $kolné zas neni tak vysoké na
to, aby ndm zaplatilo misto jednoho ¢asopisu cely sbornik. Musime se tedy spokojit

jen s tim nejlep$im. A to pfesné se ndm podafilo vybrat.

Milé étendiko, mily ¢tendfi,
prijemné cteni preje

‘Katerina Herodesovd

/séfredaktorka
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Nova posilaredakéniho tymu!

S novym rokem pfichdzi i nové ndpady a ruku v ruce
s nimi i studenti pfekypujici kreativitou. A pfesné tito
studenti se k ndm letos rozhodli pfipojit a obohatit tak
nas Casopis o zdzivné ¢lanky. Nemusite se ale niceho oba-
vat! Vagi oblibenci z minulého &isla tu stéle jsou!

Séfredaktorka Katefina Herodesovd, editorka umélecké
ptilohy Tereza Chladovd, poté redaktoti Stépanka Lu-
hanovd, An Ardes, Tereza Blahovd, Dawve Doomed, Alice
Maar, Michaela Sandra Veseld, Tereza Vodvdrkovd, Josefi-
na Volopichovd a Tereza Zizlavskd — kterd patii i do ko-
rektorského tymu spolu s Julii Zdkosteleckou a Frantiskem
Buiem.

A kdo ze vlastné je nase
novaposila?




Nebudu sem psit, co mdm za koni¢ky nebo v ¢em jsem nej 5]
lepsi. Pokud vas néjak zaujmu, budu rdda, kdyz se na to
zeptite sami. AvSak na poznini mé osoby vim nebude
stadit jeden veler. Je toho celkem dost, ¢im vds mohu
piekvapit. Rozhodné byste v mém pfipadé neméli hod-
notit knihu podle obalu nebo mé soudit podle toho, ze
jsem holka. Mij Zivot je jako horskd drdha. At uz jede$

nahoru nebo dolg, vzdy to stoji za to.

PS: Jsem goticky unicorn, miluju horory a cute véci.

Vite, co vznikne, smichite-li tvofivost, fantazii a lds-
ku k cestovini a badmintonu s nezdravym $ilen-
stvim a touhou poznat vSe nové, ochutnat kazdou
chut, kterd existuje, a pocitit kazdy pocit, ktery nim
dokdze nd§ mozek (a samoziejmé i srdce) nabidnout?
Mnozi z vis by fekli hov*o, ale k piekvapeni vSech —
jsem to ja.

Jsem dvaadvacetiletd holka s hlavou plnou myslenek, sni
a ambici. Ta snilkovskd stranka se ve mné vyvinula uz
v détstvi za pomoci J. M. Barrieho a jeho Petra Pana ¢
A.de S. Exupéryho a Malého prince.

A ta ambiciézni strinka se projevila s pfibyvajicim
vékem, kdy ke mné promluvil J. Lennon, V. Havel, F. S.
Fitzgerald a zase ten Exupéry.
francouzskych novin v jazyce, ktery (zatim) nezndm, by-
dlim ve velkém byté s kamarady, jako jsou Monica nebo
Chandler, a mozna kone¢né potkivam Malého prince.

Realista a snilek zdroveri. Snazim se Zit sviij Zivot s velkym
,Z* na zacitku, miluju konverzace bez konce, a byt to zni
jako klis¢, mym Zivotnim cilem je byt $tastnd. Mdm rada
spole¢nost lidi, ktefi maji stejné nastaveny Zebfi¢ek hod-
not. Cas od ¢asu se ale projevi moje asocidlni ji a radéji
nez do viru spole¢nosti se ponofim do svych myslenek

a pisu. Bud do Supliku, nebo na sviij blog.

redakce I
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SEVE

Kdyby tak tenkrit Arthur Conan Doyle tusil, Ze se i tady na
VSKK budeme inspirovat jeho postavou Sherlocka Holmese
a véichni budeme spolecné patrat po ukradené sesivacce! Tohle uz
totiZ prestivd byt sranda. Rozmohl se ndm tady takovy nesvar —
kradeze (Cekali jste né&jaky sprostirny, Ze jo). Tietdci se k situaci
vyjadfuji jasné: Uz dlouho ¢ekdme na to, az ndm $kola da okruhy
ke stitnicim. Je ndm ale jasné, Zze dokud se kriadez nevyfesi, nic
nedostaneme!“

Druhici se tvafi, Ze na skole Zddné problémy nejsou a prvici
piisli s novym fe$enim. Pfispivd jim k tomu fakt, Ze mame $ko-
lu umisténou na adrese s ¢islem popisnym 420, coz urcité neni
nihoda. Odvazite-1i se vstoupit béhem jakékoliv skolni party do
venkovnich prostort u Domecku, dostanou vase ¢ichové bunky
piimy zdsah! A je jedno, jestli je 4:20 nebo pul dvandcty vecer...
Problém prosté nepocka.

Toho, ze néco neni v potidku, si v§imaji i pedagogo-
vé. Studentka tfetiho ro¢niku literarni tvorby prozradila, Ze jeden
nejmenovany pedagog v obavich prohlisil: ,Dnes se budou dit
velké véci. Zmizely i gauce, tudiz revoluci nic nebrdni.”

Prvici se toho ale asi nezucastni, jelikoZ ta revoluce, jejiz tficdté
vyrodi jsme letos oslavili, se nesla v ¢isté abstinenénim duchu. Jenze
to by ndm museli zav¥it Domecek, aby se to povedlo. Zduraziiuju
slovo NAM, protoze i ja si uz tradi¢né odtamtud nosim vino do
hodin. Ono to pak tak hezky utikd... A to se jen tak nestdva.

Na zavér bych to tu chtéla trochu odleh¢it a zminit tak i ty
skolni paiby. N4s showman, kterého jsme opévovali v pfedchozim
vydani Casopisu, uz skolu opustil. Leto$ni tfetici ale kra¢i v jeho
§lépéjich. Zacindm premyslet nad tim, zda to neni povinnosti
kazdého tfetika. Myslim jako zustdvat na akcich jako posledni,
snist vSechno jidlo, vSechno vypit a udélat ostudu. Co si budem —
vsichni jim to stejné akordt zavidime.

*Krdlovna Sevele II.

PS: Bézte tu sesivacku fakt vritit, tohle uz neni Zddnd prd*l.
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manove vedeni!

Od zac¢atku skolniho roku ma Domecek kafé
klub nové vedeni! Je jim Martina Cabada-
jovd, mladd usmévavé sle¢na, kterd m4d gas-
tronomii pod palcem.

Martina se k vedeni $kolniho klubu dos-
tala Cisté ndhodou. Pivodné na internetu
pitrala po studiu tviréiho psani, jez ji doved-
lo az k VSKK. O par dni pozdéji narazila
na nabidku, kter ji pfivedla tam, kde je ted.
K nim do Domecku!

Od prvniho dne je Martiny hlavni role
v kuchyni. Na talifi mime vSe, co nidm vy-
kouzli.

»A kdyby vim nechutnalo, tak mi to
musite Fict. Protoze kdyz mi feknete, Ze vim
chutnd, ale nebude, tak to pak budete mu-
set jist uz napofdd, fikd provozni Martina
a s usmévem dodavi: ,Konstruktivni kritika
je vitdna. Rejpani uZ méng!“

Zivila se jako servirka, barmanka a taky
jako plivacka ohnta. Muzeme jen doufat, Ze
ndm ve své nové prici predvede vse, co umi!

Podvedenim Martiny probéhla prvniskol-
ni party, kterd sklidila velky aspéch. Domecek
byl uz v brzké dobé k prasknuti a tento stav
se drzel az do samého konce zahajovaciho
vedirku. Studenti méli moZnost sezndmit se
s Martinou a na oplatku méla Martina a jeji
kolegové Sanci poznat, jak takova party na
VSKK vypadd. Nabidka jidla a piti byla velmi
pestrd, ale nejoblibenéj$im se stalo obcerst-
veni z grilu a ¢epované pivo, které Domecek
kafé klub nabidl zcela zdarma! Kromé piva,

grilovaného masa, zeleniny a hermelinu byl
zdjem také o bilé i Cervené vino, nespocet
michanych drinkd a dalsi malé obéerstveni,
které vSechny likalo uZ na prvni pohled.
Miizeme konstatovat, ze Martina vse zvlddla
na jednicku.

A jaké vecirky se planuji do budoucna?

»o témi, na které jste zvykli, pocitejte
a dal§i se uvidi,“ fikd Martina a odpovidé tak
na otdzku, kterd zajimd nemalou &dst stu-
dentd.

Celd redakee ti, mild Martino, pfeje, aby
se ti v nové prici libilo!

°*Katerina Herodesovd
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Co jevlastné |[{ kreativni kancl }| ?

Vysoka skola kreativni komunikace ma svou
vlastni $kolni reklamni agenturu — Kreativni
kancl. S kym se tu miiZete potkat? Jako prvni
je vhodné zminit Lindu Trejtnarovou, kterd
plisobi na pozici account manazerky. Nepred-
stavujte si, Ze jde jen o nudnou uUcetni, Lin-
da md na starosti kontakt s klienty a provoz
agentury. Dal§im ¢lenem je Tomds Rorecek,
manazer Kreativniho kanclu, ktery fidi
prubéh zakdzek a shdni klienty. Yaro Pruzi-
nec je na podobné pozici jako Tomds a nézev
jeho profese je kreativec. A samozfejmé tu
potkate spolupracujici studenty, ktefi se ak-
tivné podili na ukolech zadanych od klienta.
Ti se mohou vénovat jak ptipravé celkového

Misto, kde napady oZivayji.

marketingového konceptu, tak kreativnim
ndpadim na video spot, letik, logo ¢i celou
kampan. Mohou se samozfejmé zapojit i do
samotné realizace ndpadu, ktery si klient vy-
bere. To je pak nejenom dobri zkusenost do
Zivotopisu ¢ portfolia, ale 1 skvéld prilezitost
vyzkouset si prici na redlné zakdzce pro sku-
te¢ného klienta.

Kreativni kancl pracuje naptiklad pro Na-
daci Jedlickova ustavu, Sazku, Pivovar Ber-
nard nebo sit hotelad CPI.

Je to agentura, kterd divd prostor vSem,
ktefi chtéji své nové ziskané znalosti a své
ndpady realizovat na skute¢nych projektech
a zakdzkich.

‘Dave Doomed

zpravy IR



[10

Dvanact autorit,
dvanactsymbolu

To je kalendar stdtniho podniku Lesy
Ceské republiky, s. p. na rok 2020.

Vysokd skola kreativni komunikace se letos
Ucastni mnoha zajimavych projektd. Mezi
jeden z nich patfi i foceni unikitniho ka-
lendéfe stitniho podniku Lesy Ceské repub-
liky, a. s. na rok 2020. V kalendafi se pfedstavi
zndmé osobnosti ze sportovniho, védeckého,
hereckého i novinafského Zivota. Nafoceny
byly dohromady s dfevénymi predméty, které
z lesi vzesly a jsou spojeny s Zivotem ¢ pro-
tesni kariérou focenych osobnosti. Fotografie
odkazuji na prestiz a velice zdsadni roli les-
nictvi a soucasné zobrazi nadéji na obnoveni
zdevastovanych lest. Zdkladni myslenkou
kalendife je nekomeréni pojeti celého pro-
jektu — autority na jednotlivych snimcich se
vzddvaji honorédfe ve prospéch vize nového
lesa. Autofi fotografii jsou studenti VSKK
a Akademie Michael v Cele s uzndvanym
fotografem Tomdsem Tiestikem. Kalenddf
nebude k prodeji, ale bude slouzit jako podé-
kovini pro ty, ktefi se podileji na obnové
lest. Vefejnosti bude predstaven na verniszi
v Nirodnim zemédélském muzeu v Praze.
V roce 2020 vznikne i vystava, kterd bude

mapovat vznik celého projektu.
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Osobnosti, které studenti s Tomdsem

Trestikem na VSKK fotili, jsou:

Eva Svamkové Antonin Kratochvil
Petr Cech Arnost Goldflam
Martin Doktor Hana Vagnerova
Katefin% Neumannovi Josef Spacek
Jarmila Stukovd Jakub Véagner
Jan Pirk Tomas Zima
Na kalendaifi se podileli:

Fotograf: Tomds Trestik se studenty VSKK
a Akademie Michael

Vizéaz/styling: Katerina Krobovd

Creative director: Petr Viasik, Roman Cihalik
Projektové vedeni: Petra Zadrazilovd,
Michaela Dylovd

Design kalendate: Mirek Roubicek, Eduard
éaniga

Fotgsku fotili a natdceli studenti Akade{nie
a VSKK pod vedenim pedagogi Marka Sti-

ma a Maridna Benese:

Radka Milkovd, Sabina Bednifovi, Anna
Obermajerovd, Isabel Magdi¢, Irena Bértiko-
vi, Rebeka Harisovd, Emma Brillov4, Lukas
Kopecky, Kira Smirnova, Anna Turkovi, Pe-
tra Orlovd, Jan Polivka, Zuzana Subrtova,
Jakub Demartini, Petra Prochézkovd

“Tereza Zizlavskd

zpravy I
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Studentitvurcéiho psanivydali
svou viastniknihu

Slyseli jste o tom, Ze studenti literarni tvorby
vydali svou vlastni knihu? Jmenuje se Protipél
a najdete v ni multizanrové povidky i poezii.

Studenti tfetiho ro¢niku spole¢né se svymi
pfedchidci vydali knihu Protipél. Dvacet dva
autort dalo dohromady své povidky a vytvofi-
lo tak spole¢né literarni dilo. Editorky rozdéli-
ly riznorodé texty a doplnily je basnémi od
Natilie Docekalové.

Velky podil na celé této realizaci md dok-
torka Daniela Iwashita. Ndpad na sestaveni
sbirtky povidek vzeSel pravé na hodindch
redakéni price, které na VSKK v piedeslych
letech vedla. Doktorka Iwashita rozdélila
studenty minulého druhého a tietiho ro¢ni-

ku do redakénich skupin, jejichz ukolem
bylo sestavit knihu z pfedem pfipravenych
povidek. Z péti anonymné zaslanych navrha
rozhodla spoleéné s MgA. Danielem Kube-
cem a MgA. Barborou Cihikovou o vitézi.
Tim se stala skupina vystupujici pod nizvem
Dream Team, ktera se skladd ze ¢tyf ¢lenek —
Elisky Bartové, Michaely Bartosové, Katefiny
Herodesové a Valérie Stastkové. Z divek se
tak staly redaktorky, které mély jasny kol —
zrealizovat vydani Protip6lu.

A tak se také stalo. Redaktorky se spoji-
ly s nakladatelem Davidem Laikou, kterého
Protipél zaujal. Brzy souhlasil s jeho vyddnim
v nakladatelstvi No Limits, které mimo jiné



vydalo i dvé basnické sbirky byvalé studentky
VSKK Anny Stickové. Do price na knize se
zapojili i dal§i spoluzici, ktefi méli moznost
piilozit ruku k dilu, a to nejen jako korektofi
¢ ilustratofi. Diky usilovné praci nejen redak-
¢nitho tymu, ale i vSech autord, je Protipdl
k zakoupeni jiz od prosince!

Pokud nechcete pfijit o pfedstaveni au-
tort ¢ o daldi aktuality, sledujte Protipél na
Facebooku a Instagramu! Kromé medailonka
autor piibyly také fotografie ze kitu, kde
knihu pokitil spisovatel a cestovatel Josef
Formanek!

@protipol.kniha

‘Katerina Herodesovd

13|
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CO JSME VE ZDRAVI

ZVLADLI

Welcome party

Stiedy se na VSKK nesou ve znameni pro-
dlouzené oteviraci doby v kafé klubu
Domecek. A ani druhd stfeda v zimnim se-
mestru nebyla vyjimkou! 9. fijna 2019 se ko-
nala kazdoro¢ni Welcome party, jejimz cilem
bylo ukazat nové pfichozim studentim, Ze
vysokd 8kola, zejména Vysoka skola kreativni
komunikace, neni jen kazdodenni rutina, ale

i porddnd dévka zabavy. A to se ta ovedlo!
p VY- p

Halloweenskaparty

Ve stiedu 30. fijna se konala pravdépodobné
nejvice oekdvand party. Domecek se zaplnil
rozli¢nymi pfevleky, a to jak strasidelnymi, tak
i vykazujicimi kvalitu humoru svého nositele.
Nektefi studenti piipravu opravdu nepod-
cenili. Jak bylo slibeno, nejlepsi kostym byl
odménén lahvi karibského rumu. Tu ziskal
Patrik Fadrhonc v kostymu Jezise.
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Cteniveviaku

Probéhl jiz $esty ro¢nik literirniho festivalu
Cteni ve vlaku, jehoz idea vznikla na Stfedni
a Vys§i odborné skole reklamni a umélecké
tvorby Michael. ,Necekala jsem, Ze se z nd-
padu stane projekt a z toho se zrodi tak
velkd akee, vyjadfila se k zacatkim Monika
Hrubesova, feditelka §koly. Spole¢né s ni se na
organizaci podilela Vysoka skola kreativni ko-
munikace ve spoluprici s Cesk)'/mi drihami.
Nad festivalem letos pfevzala zédstitu radni

hl. méta Prahy pro kulturu Hana Tresti-
kova. Svou tvorbu mohli tentokrit pfedstavit
i studenti oboru Kreativni psani, ktefi pfecet-
li své texty vedle svych zkusenéjsich kolegu
spisovateld, z nichZ néktefi jsou i vyucujicimi
na VSKK. Festivalu &teni ve vlaku se zicast-
nil i Josef Formének, Radek Maly, Martina
Blazekovd, Emil Hakl, Daniel Kubec a dalsi.



Vernisaz Pokoje
Prehlidka mladého uméni Pokoje ozivila
domy v centru Prahy jiz po osmé. Tentokrit
probéhla 8.-17.11. v Desfourském paldci.
Nejednd se jen o pouhou vystavu, ale také
o jedine¢né celorepublikové setkdni, které ini-
ciuje vyménu myslenek i pfistupl zalinaji-
cich umélca. Spole¢nym tématem student-

skych instalaci je letos SVERAZ a otizka
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A KDE JSME BYLI LETOS

VIDET?

jedinecnosti, odlisnosti, specificity ¢&i ori-
ginality v uméni. Béhem vystavy se divdci
mohli tésit i na doprovodny program zahr-

nujici pfedndsky na téma spoluprice v umeéni,
workshopy a komentované prohlidky. Mezi
vystavujicimi nechybéli ani studenti naseho
ateliéru Fotografie a audiovize.

probéhlé akce I
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Kontext 2019

V pitek 8. 11. se v prazském kiné Bio Oko
uskutecnila série pfednasek o jazyce. Zaznély
piispévky o reklamnim textu, literatufe, poe-
zii, fake news ¢i umélém jazyce.

Mezi speakry nechybéli ani nasi peda-
gogové. Jako prvni vystoupil Martin Char-
vit, ktery promluvil o zméndch v reklamnim
textu v priibéhu Casu. Dalsi blok zpfijem-
nil svym ¢étenim Petr Borkovec. Promluvil
o tom, jak pracuje s jazykem pfi preklddani
a psani bdsni, a o tom, jak mohou vypadat
jeho hodiny tvirc¢iho psani.

Vystoupili i Jan Studnicka a Stefan Svec
z agentury Boomerang Communication.
Dile také stylistka Lucie Jilkovd, na kterou
navizala Lucie LukeSovi. Se svym saxofo-
nem se o hudebni vlozku postaral Tomas
Belko a o rytmu a rymu pokracoval Michal
Horédcek. Pomoci videa se zapojil i publicista
Bob Kartous a na zdvér vystoupil specialista
na strojové uceni Jifi Materna.

30letod Sametu

Listopad 1989, Sametovd revoluce & Néznd
revoluce jsou terminy oznacujici souhrn
udalosti, které vedly k padu komunistického
rezimu v Ceskoslovensku. Tyto vyznamné
uddlosti jsme si 12. listopadu v souvislos-
ti s tficetiletym vyrocim Sametové revoluce
pfipomnéli v prostorach VSKK. Zde se usku-
te¢nila debata s ndzvem 30 let od Sametu.

Podvecerem provizel Mgr. Viclav Kristof,
vedouci katedry Literdrni tvorby, ktery vedl
spolecné s hosty debatu, jez byla doplnéna za-
jimavymi fotografiemi a videi z té doby. De-
baty se ucastnil také poslanec Marek Benda,
mistostarosta Prahy 4 Michal Hroza, pfedse-
da PEN Klubu Jifi Dédecek a nechybél ani
rektor Vysoké 8koly kreativni komunikace
Dusan Pavli.

Debata méla velmi pozitivni ohlasy nejen
z fad studentd, ale i pedagogti. Viclav Kristof
po skonceni poznamenal: ,Pro mé byla bese-
da milym pfekvapenim svou Zivosti (ze strany
hostt) a pozornosti (ze strany studenttt).”

V parku vedle skoly také ve dnech
4.-17.11. probihala vystava vénovana listopa-
dovym uddlostem.

“Tereza Bartoskovd &5 Katerina Herodesovd
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Potrebujujidio!

Mite konecné volno a k tomu jesté
zizen nebo dokonce hlad? Vasi prvni
volbou by mél byt jist¢ Domecek na
dvofe skoly, ale nékdy byva zavieny
nebo mate prosté chut zménit pro-
stiedi. Kam zajit na kdvu jsme vam
prozradili minule. Ted jsou tu pro
vds tipy, kam zajit na néco dobrého

k snédku.




Kolacové kralovstvi

Patfite mezi lidi, ktefi si kdvu bez néceho
sladkého nedokazi pfedstavit?

Pak si rozhodné zajdéte do kavarny Ko-
lacové kralovstvi. Za pifjemné studentské
ceny si zde mizZete vybrat z velkého mnozstvi
domicich kolacu, susenek ¢i dortii. V nabidce
ndpoji pak kromé kdvy nechybi ani smoo-
thies a domdci limonady.

A maly tip na zavér: Vzdy je vyhlden
kola¢ mésice, ktery i s libovolnym nédpojem
stoji pouze 79 K¢.

HappyPops café

Co by kamenem dohodil je od skoly vzdalend
mald dtulnd kavirna HappyPops. Kro-
mé vybérové Cerstvé mleté kdvy ma kavir-
na v nabidce alko i nealko ndpoje a drobné
obcerstveni — sladké i slané (dorty, paladinky,
oblozené pecivo, salaty a dalsi). Kévu i send-
vice si muzete nechat zabalit s sebou, ale
misto mé své kouzlo, tak vim spi§ doporucuji
tu chvili posedét. I za chladnéjsiho hezkého
pocasi muzete vyuzit zahradku, ktera je vSak
bez obsluhy, a vychutnat si zde svij (jisté
zaslouzeny) $dlek kdvy — kazdy desity mate

zdarmal!
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Oteviraci doba:
Bo: 9.30-19.00
Ut-P4: 8.00-19.00
Kde: T4borska 28

Dojezd od skoly: 10 min. ze zastavky
Prazského povstini

Oteviraci doba:

Po—P4: 10:30-20:00

Kde: Bohuslava ze Svamberka 2
Dojezd od skoly: pésky do 3 minut

kam na jidlo I
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Red Hook,nebo Wine
barPoletech?

Zilezi, jestli chcete radéji na pivo, nebo
na vino. Jidlo totiz najdete v obojim. Res-
taurace jsou nedaleko od skoly a kazdd
z nich je svym zpiisobem zajimava — kazd4
mi totiz sviij vlastni neotfely styl. Red
Hook je mistem tak trochu ve stylu un-
derground, kam si spi§ pudjdete sednout
na dobré pivo. Vaii se tu mexicko-americ-
ki kuchyné a ceny nejsou $patné. Jen se
zde neda platit kartou. Druhou moznos-
ti je Wine bar Po letech, ktery se na-
chdzi hned vedle Red Hooku. Nemaji
tu sice velky vybér piva a ceny jsou ma-
linko vyssi, zato se tu ale dobfe najite
a muzete si vychutnat sklenicku vina.
Obsluha je mild a navic se tu da platit
kartou i stravenkami. Kromé posezeni
v designové zajimavém interiéru nabizi
restaurace béhem hezkych dnii moznost
vyuzit venkovni zahrddku.

Oteviraci doba — Red Hook:
Po—P4: 11:00-1:00

So—Ne: 16:00-1:00

Kde: Ndmésti Hrdina 6

Dojezd od skoly: pésky do 5 minut

OteYiraci doba — Wine bar Po letech:
Po—Ct: 10:30-22:30

P4: 10:30-23:30

So: 18:00-22:30

Kde: Namésti Hrdina 1301/5
Dojezd od skoly: pésky do 5 minut




Kafarna nakus reci

Hledite v blizkosti skoly restauraci, kde bez
dlouhého ¢&ekani zazenete hlad a kde vase
penézenka finanéné nevykrvici? Potom jste
v Kafarné na kus fe¢i spravné! Na kazdy den
zde maji udélané specidlni menu, ve kterém
si mizete vybrat hned ze ¢tyf jidel. Cena
hlavniho chodu je vétsinou 99 K¢ a porce
jsou veliké. Obsluha je pfijemnd a prostiedi
Utulné.
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Oteviraci doba:

Po — Pa: 11:00-23:00

Kde: Na Dolinich 47

Dojezd od skoly: 5 minut pésky

“Tereza Vodvdikovd ¢ Zaneta Rychtovd

kam na jidlo I
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Hleddni specializa¢ni praxe

Byl jsem v pohodé. Léto bylo v plném
proudu, slunce pafilo (moznd az trochu
moc), kamaradi navstévovali nejriznéjsi
mista, na kterych jsem nemohl chybét
a penize na Uctu z price, které jsem se
vénoval pres skolni rok, hlasily zelenou
véem mym potencidlnim dobrodruzstvim.
Védéljsem,Ze bych si mohl hledat budouci
praxi a nejlépe k tomu i brigddu v obo-
ru, ale mél jsem pdr tipt na agentury od
kamarada, tak jsem si nedé¢lal starosti.
Jenze to byla chyba...

S prvni letni boutkou se za¢ala mra¢na
povinnosti stahovat nad moji hlavou a ja
si uvédomil, Ze uZ nemuzu nadile zistat
barmanem v ¢ajovém stinku. Obzvlast
ne, pokud chci uspét ve své skolni kariére
na pozici student. Nastésti ona boutka
piesla pfes uzemi Prahy celkem rychle,
a i nad mou hlavou vysvitlo slunce, kdyz
jsem odeslal Zivotopisy a zddosti o stdz
do vsech nejzniméjsich agentur, na které
jsem si vzpomnél. Kone¢né jsem ucitil
esenci toho, Ze jsem néco udélal pro svou
budoucnost. A pak jsem odjel na Moravu,
kde jsem se naprosto vyhnul spojeni s in-
ternetem a po péti dnech jsem se vritil
s velkym ocekdvinim a témi nejlep$imi
pfedstavami.

Ve své e-mailové schrince jsem nasel
pouze reklamu na pfedvinocni slevy.
V srpnu.

Uklidnoval jsem se tim, Ze tako-
vé agentury jsou velmi liberdlni a své
e-mailové schrianky kontroluji jednou
za tyden. Takze vlastné mély jesté cas.

Po dalsim tydnu cekdni mi konecné
odepsala jedna z agentur. Pry maji plny
stav a stdzisty neberou. Po dalsim tyd-
nu Cekdni jsem pochopil, Ze stdZisti pro
takové agentury nejspi§ nejsou dlouho
hledanym pokladem. A tak jsem se zacal
divat jinde.

Z4dn4 strénka, ktera nabizela brigady,
stdze, praxe a podobné nabidky pro stu-
denty s flexibilni pracovni dobou, mi
neunikla. Hledal jsem vsude. Byl jsem
z toho tak zoufaly, Ze jsem dokonce od-
povidal na inzerity v novinach a psal do
redakei Casopist, Ze pravé mé urcité do
svého tymu potfebuji.

A svéte div se, nabidky zacaly pfi-
chéazet. Opét jsem se citil potfebny a ne-
postradatelny. Vybral jsem si spolupraci
s nejmenovanou spole¢nosti na pozici
asistent account managera. Hodné jsem
si od té pozice sliboval. Vypadalo to, Ze
budu nepostradatelnym spojenim mezi
klientem a managerem. Ze budu vytvaret
prvni dojem na spole¢nost, ze budu vel-
mi dobife ohodnocen za své komunikaéni,
prezentaéni a analytické schopnosti. Ze
se stanu nepostradatelnym bodem pro
tuto spole¢nost. Budu zacinajici manager,
ktery zde rozjede svou budouci bohatou
kariéru.

Jenze kdo by to byl tusil, Ze zacinajici
manager bude vlastné sekretdika...

‘Dave Doomed



Hoh

Oh,
tak trochu jinak

Nedavno jsem Cetl ¢lanek o Santovi z Wis-
consinu, ktery spolu se svymi elfy zkopal
tatinka jedné divky, kterd Santovi prisla sdélit
své vanocni prni. Zadeptala totiz Santovi, Ze
by si pfila, aby ji jeji otec pfestal zneuzivat.
Jakmile to Santa uslysel, tak se neudrzel a se
slovy: ,Hou, hou, hou, bastarde, vzal sprave-
dlnost do svych rukou.

Po pfecteni tohoto ¢ldnku jsem byl une-
sen tim, Ze stile existuji tak charakterni
lidé, ktefi jsou ochotni se pro spravedlnost
porvat. Na druhou stranu jsem si nemo-
hl nevzpomenout na mé prvni a zatim také
posledni setkini se Santa Clausem. San-
ta Claus, kterého jsem potkal jd, nebyl ten
americky, nybrz ten typicky Cesky, tedy vy-
hotely apaticky Sedesdtnik, kterého na po-
zici Santy piijali pouze proto, Ze mél do-
statecné velky pivni pupek a z lenosti dlouho
neholeny plnovous.

Opiral se znudéné o sloup pied nakupnim
centrem a pokufoval. Najednou k nému pii-
béhla mald hol¢icka a zacala kolem néj se
sepjatyma rucickama poskakovat: ,Santo, dej
mi taky takového pejska, prosim, prosim,*
a ukazovala na malého klepajiciho se krysafi-
ka pfivazaného k odpadkovému kosi.

Lhostejné na néj pohlédl a odvétil: ,Nic
ti neddm!“

,Prosim, prosim,“ skemrala dal hol¢icka
a lisala se mu k noze.

Ten ji se slovy: ,Jdi do prde*e, spratku, ted
mam pauzu,“ odkopnul a zhluboka potdhl
z cigarety. HolCicka se rozbrecela a od-
béhla k mamince, kterd po Santovi stfelila

25|

nevrazivym pohledem, ze kterého si on ale
vibec nic nedélal, tipl cigaretu a zapalil si no-
vou.

Kdyz porovnim tyto dvé situace, vidim,
7e Cesi prejali tuto novou tradici opét origi-
nilné. Obdvim se, Ze pii zkaZenosti Ceské
santovské komunity by se nd$ Santa ve stejné
situaci jako jeho soukmenovec z Wisconsinu
nezachoval stejné mordlné a onoho uchyl-
ného otce by nezbil. Naopak se bojim, Ze by si
s jeho dcerou domluvil setkani, na kterém by
ji vénoval sviij vanocni ddrecek i on.

“Tomds Henry Abraham

fejetony
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Prvok, Sampon, Tecka
a Karel - Patrik Hartl

Prvok, Sampon, Tecka a Karel — particka ctyf
kamardda v nejlepsim véku, ktefi nds v roce 2020
rozesméji skrze filmovd pldtna.

Spisovatel a rezisér s nezaménitelnym smichem, Patrik Hartl,
napsal v roce 2012 humorny romdn, ktery se stal rizem best-
sellerem. Pfibéhy o ¢tyfech kamaradech, ktefi dvacet let po
pobavit zejména jejich autenticitou a nadhledem. Autortv
skromny smysl pro humor a lehky jazykovy styl nds vtahne do
Zivotnich strasti a radosti hlavnich protagonista.

Hartlovi se podafilo napsat ,oddechovku®, jeZ neurazi, ale
ani nenadchne. Zvoleni témat jako je manzelstvi, rodicovstvi,
prételstvi ¢i prace, kterd jsou soulasti béznych zivott, pod-
poruji lehkou Ctivost textu, ale zdroveri postradaji jakysi naboj.

U ¢tenart se kniha dockala takové obliby, Ze v soucasnos-
ti padla jiz prvni natdceci klapka za pifitomnosti samotného
Patrika Hartla a herctt (Martin Hofmann, David Svehlik,
Martin Pechlit a Hynek Cermdk), jiz ztvarfiji hlavni pro-
tagonisty.

*Di
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Recenze naParazita

Nestdvi se Casto, aby korejsky film pfisel do nasich
kin. Snimek Parazit reziséra Pon DZun-ho zvitézil
na festivalu v Cannes a byl ocenén Zlatou Palmou.

Shrnuje v sobé thriller, komedii a drama. Troufdm si Fict, Ze
kombinaci téchto Zdnrd zvladli tvirci bravurné. Film nuti
divika smdt se tém nejhor§im situacim a vtipné poukazuje
na opravdu tragickou, redlnou socidlni problematiku. Néko-
likrdt béhem sledovani vas donuti se zamyslet, zda jsou tyto
problémy opravdu k smichu, protoze touhy jsou ¢asto silngjsi
nez prételstvi, zlo¢iny se daji zakryt jesté horsimi zlo¢iny a so-
cidlni rozdil rozhodné nedgld lidi lep$imi.

Divik sleduje korejskou rodinu Zijici v otfesnych pod-
minkdch. Ta se snazi svou situaci zlepsit parazitovinim na
rodiné bohatého podnikatele a neboji se zajit do extrémda.
Pifesto s nimi viak divik obvykle nemuZe nesympatizovat,
protoze pies véechny hrizné véci, které provedou, se piece jen
snazi zachranit si vlastni krky.

Jediné, co mohu vytknout, je jistd pfedvidatelnost prvni
poloviny filmu. Na druhou stranu jsou pak ocekédvatelné za-
pletky celkem neviedné vyuzity. Opravdu se mi libilo, ze
snimek si po celou dobu drzi pravidelnou linii, kterd ndm
neustdle pfipomind, Ze at udéld hlavni protagonista cokoliv,
stile je jen tim klukem odporné korejské ¢tvrti a zdzrakem to
nezméni.

Hudba, kamera i efekty se skute¢né povedly. Obzvlast se
mi libily vykony nékterych hercd, protoze to, Ze jedné z postav
jen bézi minuty do zesileni, bylo znat uz nékolik scén pfedem
pouze z pohledu.

Urcité tenhle film doporucuji vSem, ktefi miluji opravdu
Cerny humor.

‘Michaela Sandra Veseld
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Muzikal Carodéjka
Zelend a rizovi ladi (5 kostat z 5)

Mnohym je znima pohddka Carodéj ze zemé& Oz: Dorotka,
pes Toto, Strasdk, Plechd¢ a Zbabély lev se vyddvaji porazit
zlou Carodéjnici ze zdpadu, aby jim ¢arodéj Oz splnil jejich
pfani. Ovéem ne vsichni znaji pfibéh samotné carodéjnice.
O ni z vétsi Cdsti pravé pojednavd muzikdl Carodéjka, ktery
byl ptvodné inspirovan knihou Wicked: Zivot a doba zI¢ ¢a-
rodéjnice ze zdpadu od spisovatele Gregoryho Maguira.

Stejné jako kniha i muzikil se poprvé objevil v an-
glictiné pod ndzvem Wicked, ale nyni konecné mdime
moznost si ho poslechnout i v &estiné. Premiéra muzikd-
lu probéhla 14. ziii v divadle GoJa. V roli zelené ¢arodgj-
ky Elphaby se zde objevila Markéta Peskovi a jeji kamaradku
G(a)lindu si zahrila Natdlie Grossova. Nejvic bych ale chtéla
vyzdvihnout piekladatele Adama Novika a Michaela Pros-
t&jovského, ktefi se bravurné vypofadali s texty. Protoze, co
si budem, pfelozit muzikdl tak, aby se dal dobfe zpivat a aby
se z pisni zdroven nevytratil jejich piivodni smysl, je pomérné
tézkd zilezitost. Pro mé osobné byl velmi dulezity pieklad
pisné Defying Gravity, kterou Elphaba zpivéd na konci prvniho
dgjstvi a Cesky ndzev Prekonat zemskou tiz mi pfisel nejen
origindlni, ale zapadal i do rytmu hudby.

Abych ovSem neopévovala jen pieklad, i herecky se
senzané vypofddaly se svymi rolemi. Natilie Grosso-
vé, které je teprve 17 let, GZasné prfedala infantilni pova-
hu Glindy, kterd se postupné na scéné promériovala z na-
ivni ,princezni¢ky“ do moudrfejsi ,drama queen®. Vytvorila
dokonaly protéjsek postavé Markéty Peskové — ze zaldtku
velmi vdzné a sarkastické Elphabé¢, kterd jako jedind ne-
podlehne nepsanym zakonim Oz a prekond zemskou tiz.

Celé piedstaveni se silné drzelo origindlu. Méla jsem
doslova pocit, Ze jsem se dostala na Broadway v New Yorku.
Co ovsem bylo tady, ale nebylo na Broadwayi (a co mé tak-
téz velmi potésilo), byli herci, chodici mezi diviky v priibéhu
vystoupeni. Kdyz se totiz pred vimi bavi Glinda a Madame
Morrible, dostanete pocit, Ze kouzlo je pfimo na dosah ruky
(doslova!).

Kdo by se chtél dozvédét piibéh zddnlivé antagonistky, md
stale moznost si koupit vstupenky. Muzikal se totiZ prozatim
hraje nékolikrdt kazdy mésic.

‘An Ardes
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Divadelnipredstaveni
Posledni aristokratka 5

Divadelni hra Posledni aristokratka, kterou
reziroval Arnost Goldflam, poskytuje divikam
nezapomenutelny zdzitek.

Védeli jste, Ze jen par minut chiize od nai skoly se nachazi
Divadlo Na Jezerce? Toto divadlo patii k tém mensim a ko-
mornéj$im, ale na vysledny dojem z divadelniho pfedstaveni
to nema vliv. Naopak tim, jak je divadlo malé, ma ¢lovék pocit,
Ze se stivd soucdsti d&je. Divadlo bylo zaloZeno v roce 2004
Janem Hrudinskym, ktery tim navizal na rodinnou tradici
provozovani divadelnich spolka. V repertodru divadla na-
lezneme hlavné komedie, které stoji za to vidét.

Osobné jsem navstivila divadelni hru Posledni aristokratka,
kterou reziroval Arnost Goldflam. Déj se odehrava v porevo-
lu¢nich 90. letech, kdy se do Cech vraci rodina hrabéte Kostky,
kterd pfed ¢asem emigrovala do Ameriky. Rod Kostkovych totiz
v Cechich vlastnil rodinné sidlo. Kviili valkim a pozdéjsimu
totalitnimu rezimu o majetek pfisel. Nyni ale nastal ¢as pfevzit
rodinné bohatstvi zpétky. Spolu se sidlem vsak rodina pfebird
také persondl, ktery byl vsidle po dobu jejich nepfitomnosti za-
méstndn. Jednd se o kuchatku zédvislou na alkoholu, ofen-
zivniho kasteldna a hypochondrického zahradnika. Rodinné
sidlo je navic ve velmi §patném stavu a rodina hrabéte Kostky
na tom také neni pfili§ dobfe. Ve snaze zbohatnout najmou
schopnou Miladu. O koho jde? To uz vim neprozradim a mis-
to toho vim doporu¢im vidét hru na vlastni oci. At uz jste
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rkastického humoru, u této komedie
zdilnych charakterd hlavnich postav
zébavy, Ze z divadla budete odchézet
tomu_piispivdmimzajimavé ztvirnéni

1, tak alespon budete

obé ztvirnéni.

Hledite-li divadelni predstaveni, které vis nad
smyslem pro humor, diky poutavému pfibéhu va
usnout a ohromi véds skvélymi hereckymi vykony, j
f i i aristokratka to pravé.

recenze N
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konfefence poradand v minulém akademickém roce na nasi $kole
Podobly tviir¢iho psani. Diskutovalo se o jeho vyuziti v psani lite-
rarni kritiky, ve vyuce stylistiky, rozdily akademického pristupu
a pristupu kurzd pro vefejnost. Zde si nyni budeme klast otdzku:
jaké cile tviir¢i psani miize mit? Kazdy dokdze usednout k noteboo-
ku a néco napsat, kdyz ma chut. V soucasné dobé také kazdy, kdo se
odhodla, muze svij text publikovat na blogu, literarnim serveru,
anebo jej i zaslat do nakladatelstvi a uspét. Otazka, zda ma vibec
vyuka tvar¢tho psani smysl, uz je ponékud omletd. Jeji smysl
muizeme spatfovat uz v tom, kdyz student dostava prostor systema-
ticky se psani vénovat. Coz je i prvnim cilem pro zacinajici studenty
tviir¢iho psani: vyzkouset si soustavu cviceni, které je provedou
charakteristikou postavy, vytvafenim popisu, budovanim smyslupl-
ného (anebo klidné nesmyslného) dialogu a ve vysledku konstrukci

'
]akynP ymi zptlisoby lze pristupovat k tviir¢imu psani ukdzala
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ptibéhu. To vse s tim, aby si uvédomovali vztahy mezi jednotlivymi ‘ ‘

prvky textu a udili se také myslet na vysledny tvar, ktery je uréeny
potencialnimu ¢tenafi. Takova cviceni ale mohou plnit i dalsi cil:
vyvést autora z jeho komfortni zény. Pro vyucujiciho je zabavné za-
dat vyhranénému basnikovi napsani kratkého akéniho pribéhu, pro
studenta to v§ak nemusi byt pouze traumatizujici, ale mtize mu to
odhalit stylistické a jiné postupy obohacujici jeho vlastni styl, které
by si sdim od sebe nevyzkousel. Vyzkousi si je vSak i s trochou od-
hodléni ten, kdo se chopi nékteré z prirucek tviir¢iho psani. Ochuzen
ale bude o to, co je nejdilezitéjsim cilem této vyuky: v podstaté
tviiréi hru, ale i vysledné texty, sdilet s druhymi obdobné naladénymi
studenty, ziskat zpétnou vazbu i inspiraci od prvnich ¢tenart, ktefi
s obdobnym tviiréim procesem rovnéz maji zkusenost. Reflexi od
takového typu ¢tenard jinde nez na tvirdi dilné student neziska.
Samoziejmé dalsim krokem v tviir¢ich dilnach vys$siho ro¢niku je uz
partnerska spoluprace s vyucujicim, ktery poskytuje svou perspek-
tivu na vznikajici text, jehoz ambicemi neni jen naplnéni zaddni, ale
i moznost oslovit ¢tenare. Pro tvirc¢i dilnu je tak zdsadnim cilem
dokazat si hrat se slovy, postavami, ptibéhy, tuto hru si umét uzit
a sdilet ji s druhymi.

°MgA. Daniel Kubec
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Rozhovor

se spisovatelem
Emilem Haklem

»Nase politickd situace je tak trochu k zbliti,“ pocituje Emil
Hakl (61), esky spisovatel a drzitel tfi literdrnich cen. Po
uspéchu v soutézi Magnesia Litera zasedl jako porotce
a nyni je rdd, Ze konéi.




V pocéatcich vasi spisovatelské kariéry
jste psal hlavné poezii. Pro¢ jste poté
presel na prozu?

Protoze jsem byl epigon, to jest opisova¢
basnika Andreje Stankovice, a uz mé ne-
bavilo psit dal$i variace na jeho skvélou poe-
zii. Do toho mi zrovna kvili néjaké citové
ptihodé krvicelo srdce, tak jsem sedl a zacal
psat prézu. Ta chee vic soustfedéni nad for-
mou, ¢ili nemusite tolik myslet na sebe.

Které ze svych dél mate nejradsi?
Nemdm proc¢ v nich hledat oblibu, spi§ mim
nékde v podvédomi ulozeno, které se poved-
ly vic a které mif. Pravidla smésného chovini
se mi zdaji byt pomérné v cajku, byt je tam
misty pouzit zbytecné vulgdrni jazyk.

PiSete momentalné dalsi knihu? Pokud
ano, o ¢em bude a kdy vyjde?

Pigu, ale jde to pomalu. O ¢em, to bych radsi
nefikal, protoze momentdlné ani nevim, jest-
li to bude romdn nebo tematicky provizané
povidky. Na to, kdy vyjde, se mé ptaji nakla-
datel, sponzor i redaktor ¢im ddl obchodnéj-
$im ténem.

Cim jste se inspiroval?
No, jako vzdycky. Tim co se stalo, co se mo-
hlo stit a co se nestalo.

Kniha Intimni schranka SabrinyBlack
je inspirovana vasim vztahem s hudeb-
nici Evou Turnovou. Jak reagovala,
kdyz knihu precetla?

Vlastné ani nevim, jestli ji pfecetla. Ona je
¢lovék mnoha jiskfivych aktivit, ale myslim,
ze se do minulosti moc neohliZi.
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Svou prvni cenu Magnesia Litera
jste obdrzel v roce 2002 za knihu
O rodic¢ich a détech. Byl jste prekva-
pen?

Vnitini systém téhle ceny jesté nebyl dotazen,
takze jsem nemél pfedem tuseni, Ze bych
ji mohl dostat. Tim padem jsem byl v Soku.
Stejnou cenu ten vecer dostal miij nakladatel
za nakladatelsky pocin a jesté ten vecer jsme
omylem ty své ceny fyzicky ponicili — mné
odpadla podesta, na které to bylo pfilepeno,
to jsem pak vtefinovym lepidlem opravil. On
si ji taky pochroumal, ale pozdéji ji téz uve-
dl do prijatelného stavu.

V této knize vystupuje postava Jana
Benese a jeho otce. Jste to vy?
Jsme to my.

Kniha Pravidla sméSného chovani, za
kterou jste ziskal Cenu Josefa Skvo-
reckého, navazuje na vySe zminénou
knihu a také vypravi o vas. Je pro
vas tézsi psat pribéh o smyslenych
postavach, nebo o sobé?

Smyslené postavy nejsou az tak smyslené, jen
obcas trochu piekonstruované. Dokumentarni
pohddka. Text musi souviset s prozitou reali-
tou, jinak by nemél smysl.

Mél jste stejné pocity, kdyz jste cenu
Magnesia Litera obdrzel v roce 2013
za knihu Skutec¢na udalost znovu?

Byl jsem piekvapen uplné stejné.

rozhovor I
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Nyni zasedate v poroté pri udélovani
této ceny. Kdyz jste byl do soutéze
nominovan poprvé, napadlo vas, Ze
byste nékdy mohl byt i v poroté?

Nenapadlo. Ted uz snad logicky po téech le-
tech z poroty vypadavdm a jsem rad, protoze
hodnotit hromadu knih v terminu, kdy je
sotva muZete stihnout pfecist, je docela stres.

Je vam prijemnéjsi byt v pozici sou-
téziciho, nebo porotce?

Soutézici odjede z oslavy a druhy den si uvari
kafe, ¢ili je to rychlejsi, takze pijemnéjsi.
Nicméné co se tyka samotné Magnesie, jde
o vyraznou show zalozenou na necekaném
umyslu propagovat domdci literaturu. Klo-
bouk doli pfed nimi, Ze maji energii shanét
sponzory, exkluzivni prostory, pfenos, kapely,
uzené lososy atd.

Jakeé dilo, které proslo vasima rukama
v souvislosti s U¢asti v Magnesii Litere,
vas nejvic zaujalo?

Josef Pianek — Liska v dobé globdlnich kli-
matickych zmén. Uplné &isty talent, ktery se
vyskytne jednou za dvacet let.

22. listopadu 2018 méla v Narodnim di-
vadle premiéru vase hra Navstéva, kte-
rou jste dramatizoval spole¢né s llo-
nou Smejkalovou a Janem Fricem. Jak
vznikl tento napad?

Prisli za mnou, jestli bych nezkusil napsat
hru. A protoze mi to moc neslo, napsali jsme
ji ve tfech — Honza, Ilona a jd. Honziv talent
se ukdzal byt jako zdsadni. Pouzil mé texty
a stylizoval je po svém.

| sou¢asna predstaveni jsou jiz vy-
prodana. Co povazujete za hlavni
davod toho, Zze se hra stala tolik obli-
benou?

Hlavné asi to, Ze se do hledisté vejde pir
desitek diviki, coz vede k mrazivému findle —
Honza Fri¢ totiz prohodil jevisté s hledistém.

Byl jste na tomto predstaveniivy sam?
Naposledy vcera. Predtim zhruba ctyfikrit.
Zajima mé¢, jak se hra vyviji. Divadlo je Zivy
organismus a pokazdé jsou tam posuny, vyne-
chavky, osobni vychechtdvky herct, zkritka

hra Zije, coz mé zajimd.

Nastala situace, ve které jste si rekl,
ze byste byval urcitou scénu napsal
jinak?

Ne. Me¢ ted naopak Fri¢av absolutni elin nuti
sednout a zkusit napsat vlastni hru.

V popisku hry na strankach Narod-
niho divadla je uvedeno, Ze hra neni
doporucena pro divaky s omezenou
schopnosti pohybu a pro klaustrofo-
biky. Co se béhem hry odehrava, Ze je
zverejnéno toto doporuceni?

Nic zvlastniho, jen se tam obcas vyfukuje na
diviky dym a celé se to ze zacdtku déje v tako-
vych uzkych zakulisnich ulickach a posléze ve
stanu, odkud v jisté fizi neni uniku. Plus se
tam ke konci jeden herec za scénou zastfeli
(rina je vcelku hlasitd), coz by mohlo byt
vniméno jako varovini pro citlivéjsi jedince.
Jinak myslim, Ze az na tyhle detaily hru snese
kazdy.



Vase skutec¢né jméno je Jan Benes.
Proc jste se rozhodl vystupovat pod
pseudonymem?

Vétsina autort srostla se svym pfipadnym
pseudonymem, ji ne. Tak to holt mim
rozdéleno — do telefonu bych se stydél hlasit
jako Hakl, ¢ili mdm tenhle nick vyhrazen
Cisté pro literdrni ucely.

Jak vas napadlo, Ze si budete fikat
Emil Hakl?

O, to je nudna historie. Byl jednou jeden
spisovatel, ktery se jmenoval Jan Benes, tak
aby se to nepletlo. A pro¢ Hakl, to byl prosté
rychly népad, jakych md ¢lovék cestou domu
veCernim metrem mraky.

Na internetu je mozné se docist
spoustu informaci o vasem profesnim
zivoté. Prozradite ¢tenarlim i néco ze
soukromi, nebo je nedostatek osob-
nich informaci ucelovy?

Soukromé tieba rdd s nékym sedim u kafe
a jen tak plkdm.

Jak byste popsal sam sebe?
Postarsi orangutan.

Jaka je vase nejhorsi vlastnost?
Jsem neurotik, tim pddem si rdd pfihnu,

abych odehnal dasa nervozity.

Co na sobé mate rad?

Jedno sako, které jsem si koupil v Berling, ale
uz je docista obnosené. Zaklad je ¢ernd, do
toho bily a rudy prouzek.
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Zajimate se o politickou situaci nasi
zemé?

Jenom v nejnutnéjsi mife, protoze nase poli-
ticka situace je tak trochu k zbliti.

Premyslel jste nékdy o tom, Zze byste
napsal knihu, ktera by odrazela nasi
spolec¢nost v budoucnosti?

Budoucnost se odehravd hned poté, co od-
povim na tuhle vétu. Takze v budoucnosti
jsme pofad. Myslim ale, Ze celkovy vyvoj pro
nds tady v Evropé pozitivni neni. MuizZeme
si za to koneckoncli sami — EU nié¢i v ob¢a-
nech posledni zbytky pfirozeného sebevé-

domi a otevira branu moralni bezmoci.

Jakym zplisobem nici posledni zbyt-
ky pfirozeného sebevédomi ve vasem
pripadé?

Jsem pouhy pozorovatel, nemam sebevédomi,
¢ili ho nelze znicit.

Takze byste byl pro to, abychom z Ev-
ropské unie vystoupili?

Tézko fict, co by bylo z pozice nasi totdlné
vytunelované republiky lepsi; museli bychom
probrat mozné alternativy. Pfimocary pos-
toj k nasim dé&jindm ndm kazdopadné chybi
uz mnoho set let, tudizZ jasné ano ¢ ne neni
v nasem politickém rejstiiku.

Muzete uvést evropskou zemi, ktera
neni, jak fikate, tak ,vytunelovana“?
Libi se mi, jak se ke svym déjindm v soucas-
nosti stavi tfeba Polsko — nezlomen4 kultura,
byt se ji snazil limat kdekdo. To by oviem
bylo na dlouhou debatu; $pinu za nehty by-
chom nasli u kazdé (nejen evropské) zemé.

rozhovor I
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Snazite se podilet na zlepseni spole-
Censke situace?

Obcas si jdu zademonstrovat, protoze md
pofdd smysl, kdyz dia dav pouhym svym
poctem najevo urcity postoj.

Chtél jste byt spisovatelem uz jako
dité?

Takové dité bych pokladal za silné podezielé.
Dité¢ ma chtit Gplné jiné véci, které se sice
nesplni, ale zistane po nich celoZivotni odér
nesplnéného piini.

Kdy jste zac¢al psat svou prvni knihu?

Paradoxné jako dité. Bylo to néco o stihacich
letadlech.

Byly pro vas zacatky tézké?
Myslite psani? Vibec ne, to $lo uplné samo.

Bésnik... kdo je vic?

‘Katerina Herodesovd

Rozhovor plivodné vysel na
strankach deniku FORUM 24.
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Codélaji,

Dusan Pavlu

Pozice rektora vysoké skoly s sebou nese
vysokou odpovédnost za spravny chod této
akademické instituce a je ndro¢nd na Cas.
Kdyz neucim, tak draduji, radim se s kolegy-
némi a kolegy o tom, jak nejlépe rozvijet nasi
vysokou $kolu, jak nejlépe nastavit magister-
sky stuperi studia, jak rozvinout védeckovyz-
kumnou a publika¢ni aktivitu a jesté se vénuji
desitkdm dalsich sluzebnich ukold.

Snazim se vySetfit kazdy tyden dva dny
na vlastni odbornou a védeckou prici —
piiprava vystoupeni na védecké konference,
nav§téva konferenci — jako poslucha¢ i vy-
stupujici, prace ve védecké radé nakladatel-
stvi Professional Publishing, v redakéni radé
casopisu CMS Marketing & Komunikace,
ve vedeni SOVA — spolecenstva sdruzujiciho
organizitory veletrhi a vystav v CR, chodim
do archivii a pfipravuji druhy dil déjin Ceské
reklamy, pfipravuji dalsi analyzu Ceského ve-
letrzniho a vystavniho trhu 2019, pripravuji
se na riznd habilitacni a inaugura¢ni fizeni,
kam jsem zvin jako pfedseda komise nebo
jeji Clen, pisi posudky na doktorské price.
Pripravuji dals$i ro¢nik védecké konference
nas$i vysoké skoly na téma Kosmické viry
v medidlni galaxii atd.

Kdyz uz toto véechno splnim, pak si rid
hraji se svymi vnu¢kami a vnouc¢kem, chodim
s kamarady na vino nebo organizuji u nds na
zahradé vinné seddnky se sousedkami (to nej-
radéji) a sousedy, ¢tu si rizné knihy a od-
borné casopisy, sekdm zahradu, starim se
o destovou vodu — aby ji bylo dost na zalévéni
zahrady, kde moje Zena péstuje kvétiny,
hrések, cukety a dyné Hokaido, maliny.

A uplné nejradéji sedim pod slunecnikem
a vychutndvim si nejriiznéjsi dobrd vina.




Michaela Vaculikova

Na pocitku vypovédi o ,mém volném case”
si dovolim jen drobnou pozndmku socidlniho
yvédce®: volny ¢as je novodoby vynilez. Volny
Cas se objevuje jako vydobytek moderni doby
v 19. stoleti. Pfedeslé epochy kategorie vol-
ného ¢asu a pracovni doby v tak piikré dis-
tinkei, jak je vymezujeme my, neznaly. Vse
bylo podiizeno ro¢nim cykliim a Zivot plynul
bez téchto ostrych hranic...

Myslim, Ze i j4 tuto kategorii volného asu,
v lecems prichylnd dobim ddvno minulym,
ponékud rozpoustim... Docela se totizZ na-
dfu — v tom volnu... Je-li moznost, okamzité
se ménim v nomdda. Netnavné nomadizu-
ji prazské kavirny a piilehlé jedové chyse...
Nejlepsi terén pro sbér sociologickych dat.
Takze, vidite, pracuji i ve svém volnu... Je-li
pak mistnich respondenti a informdtora jiz
prespiilis, tiibim o samoté posbirany materidl
v méstskych parcich ¢ perifernich lesicich —
nomdd, co rozbil svijj stan, ¢ spiSe deku, na
mytindch, které se cyklicky opakuji, tak jako
pastviny kocovnych kment — piknik se tomu
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fikd... A mam-li pfed sebou perspektivu
alespori jedné noci a dne v rytmu nomadského
zivlu, naklidim do svého kocovného vozu
svych sedm zvifitek a s nevSedni radosti no-
madizujeme jihozdpadni CCchy, zndme tam
takové lesni jezirko... ,Koupil sis nebe,* vy-

kiikuje papousek na sedadle spolujezdce...

kdyz zrovna nestoji
za katedrou?

co délaji... I
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PetraPoukarova

Kdyz nestojim za katedrou, stojim pfed ote-
vienou skfini a pfed dilematem, co si obléct,
abych méla sladéné boty s kabelkou, aby bar-
va na Satech odpovidala odstinu puncoch...
Moje odstinéné puncochy mi délaji radost
pravé ted na podzim, kdy po opadu listi
zbyde jen $ed — a pak moznd néco, co mélo
byt bilé, ale v Praze je opét Sedé az Cerné.
Ziroven je to obdobi, které mé 1dka do kina,
coz patii k mym nejoblibenéjsim cinnos-
tem. A jak s nadsdzkou ffkim, az zmoudfim
a az se toho hodné naucdim, konecné budu
moct v kiné pracovat, trhat listky filmuchti-
vym prichozim, uklizet po nich jejich bor-
del... A vidite, paradoxni je, Ze doma bordel
nesndsim, manzela dost ¢asto peskuju, Ze ne-
chéva drobky a usmudlanou kuchyriskou lin-
ku. A kdyz si chceme opravdu vijet do vlast,
jdeme do tane¢nich. Uz chodime tolik let —
a potdd jako bychom se vse udili znovu. Nedé-
1i co nedéli popaddme dech, trhdm si silonky

Petr Majerik

V poslednidobé jsem se diky poruse televize po
veCerech vénoval prohledavini suplikid. Diky
tomu jsem narazil na mé polozapomenuté lite-
rirni skvosty ze studentskych let, sbirku
nikdy nezvefejnénych meditativnich textd
RUMUNSKY LED. Prekvapila mé jeji nad-
Casovost 1 skute¢nost, Ze na mnohé myslenky
nahlizim po téch letech zcela novym zpiso-
bem...

Na vedlejsi strané najdete malou ukazku.

o vlastni boty, zakopdvdm o lem vlastnich satd
¢ o muzovu nohu. Ale ve skute¢nosti je to
zébava a jd Ziju diky skvélym lidem kolem —
rodiné i pratelim — svij krdsné obycejny
zivot. A kdyZz uz musim za katedru, pofad si
fikdm, Ze je to lepdi nez jit za katr.



PROC PLACOU MALE DETI

Proc placou malé deéti
vyrvané péné prazdnoty?
Pldc rodi smutek
z mést mrtvych
soli zavdtych
2 toho
co uz stalo se
Ale kdy
a kde?

Pak zvolna vytrdci se s pameti. ..

Proc placou malé déti?

/Ze sbirky RUMUNSKY LED, 1983-1988/
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Edit “Alice Maar, Tessa Black, Zaneta

Rychtovd

co délaji.. I
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Veronika Tizlerovd, studentka VSKK, blogerka, influencerka, redaktorka,
copywriterka a v neposledni fadé také autorka knihy Prague CofteeGuide,
kterd je prvnim ,instafriendly” préivodcem po prazskych kavirnich. Co stoji
za dosavadnimi dspéchy této sympatické a ambiciézni blondynky? V prvni
fadé disciplina pohdnénai touhou délat hodnotné véci...



Na zac¢atek mi Fekni néco o sobé. Co
jsi délala, nez jsi nastoupila na VSKK,
a jak ses dostala k blogovani?

Predtim, nez jsem nastoupila na VSKK, jsem
stravila osm let na gymndziu, kde jsem se
celkem trépila. Nechdpala jsem smysl toho,
pro¢ bych méla travit hodiny sezenim v lavi-
ci a poslouchat vyklad, ktery mi nic nedavd.
Nebyla jsem si jistd, zda chci dal$i roky svého
Zivota vénovat $kole, kde bych studovala jen
pro titul. Chtéla jsem na Skolu, kterd mé
posune dédl a kde budu studovat to, co mé
opravdu zajimd, tedy marketing. Takze kdyz
jsem narazila na VSKK, byla to jasnd volba.

Jsi studentkou 3. ro€niku oboru Krea-
tivni marketing. Co na VSKK té nejvice
bavi?

Bavi mé hlavné piistup ucitelt. Kdyz s nimi
clovék néco fesi, komunikace probihd jako
rovny s rovnym. Také jsem rdda, kdyZz mam
moznost slySet zpétnou vazbu na svou tvorbu
od expertd z oboru, to se mi jinde nepostésti.

Jak ses dostala k blogovani?

Uz pfi skole jsem se vénovala prici. V patnéc-
ti letech jsem zacala pracovat v kavirné, kde
jsem o dva roky pozdéji dostala piilezitost
stit se social media managerem. Vzdycky mé
bavilo psit. Pispivala jsem do réiznych maga-
zind, coz délim doted. Na této prici mé ale
mrzelo, ze v ¢ldncich nemtizu reflektovat své
subjektivni nazory. Cim dil tim Zast&ji jsem
uvazovala o tom, Ze si zalozim blog. Blogo-
vou scénu jsem sledovala dlouho, takze jsem
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védéla, Ze s lifestylovymi blogy se roztrhl py-
tel a bylo jasné, ze pokud chci, aby mé ¢lanky
nékdo cetl, musim to délat pofddné. Blog
StylishCoffee pisu uz patym rokem, stdle mé
to neskute¢né bavi, ale pokud se tim ¢lovek
chce 7Zivit, musi tomu mnoho obétovat.

Jsi také influencerka, jaky mas postoj
ke spolupracim a jak si je vybiras?

Ke spolupracim mdm kladny postoj, a pokud
se toho influencer chopi zodpovédné, ne-
vidim davod, pro¢ by to nemélo fungovat.
V Cechich je spolupréce s influencery bo-
huzel vniména jako néco $patného, a to mé
mrzi. Ja sama se spojuji pouze s firmami,
kterym véfim a které zapadaji do koncep-
tu mé tvorby. Spoluprice by totiz méla byt
pfinosem nejen pro mé a pro firmu, ale
hlavné pro spotfebitele, tedy mé sledujici.
Kazda spoluprice musi byt zkritka vyhodna
pro vSechny tii strany a v§echno musi tvofit
pomyslny prospésny trojuhelnik. Na kazdou
svou dosavadni spolupréci jsem hrdd a vizim
si toho, Ze znacka oslovila pravé mé.

Plsobi$s jako workoholik, ktery ma
kazdy den naplanovany do nejmensiho
detailu, je to tak?

Ano, to je pravda, kazdy den mdm naplino-
vany a spousta lidi v mém okoli mé vidi jako
workoholika. Ja bych v$ak sebe samu popsala
jako maximalistu. Nic nedéldm napiil, vSech-
no se snazim dotdhnout do konce a takika
nikdy neprokrastinuju.

rozhovory se studenty I
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To je docela tézké, mas néjaky tip pro-
ti prokrastinaci?

Nedélam véci, které nekoresponduji s mym
charakterem. KdyZ v néem nevidim smysl
nebo vidinu toho, Ze mé to posune ddl, jed-
noduse se do toho vibec nepoustim. Timto
zpisobem ve svém Zivoté prokrastinaci elimi-
nuju. Na druhou stranu existuji ¢innosti, pfi
kterych clovék prokrastinovat prosté musi.
Naptiklad dklid, takZe mym cilem je mit jed-
nou penize na to zaplatit si ¢lovéka na aklid,
abych se pak mohla vénovat své prici. (smich)

Mas cil, kterého bys v Zivoté chté-
la dosahnout? Tedy kromé toho, ze
chces mit ¢lovéka na uklid.

Vim, Ze to bude znit jako kli§é, ale muj Zivot-
ni cil je to, abych byla $tastnd a abych byla
dobrym ¢lovékem pro druhé. Co se tyce pro-
fesnich cila, tak samozfejmé chci, aby mé
&tendfe bavila i naddle moje tvorba. Ucelem
mych ¢ldnkd totiz neni jen informovat, ale
chci dat ¢tenafam impuls k tomu, aby se nad
danou véci zamysleli.

Jako ¢lovék, ktery je denné v kontaktu
se svymi fanousky pomoci socialnich
siti, musiS byt pod neustalym tlakem
spolec¢nosti. Jak s tim bojujes?

Je to ndro¢né, a abych si od socidlnich siti
a e-mailu na chvili odpo¢inula, minimalné
tficet minut pfed spanim nastavuji mobil do
letového rezimu, oteviu si knizku a jsem oft-
line. Délim si den na jednotlivé bloky, které
mi pomdhaji k efektivnimu napldnovéni dne.
Mim tak jistotu, Ze ¢as vyhrazeny na takovou

¢i onu ¢innost dodrzim. Od tlaku, ktery je na
mé vyvijen, si nejlépe odpocinu se svymi bliz-
kymi. Bohuzel tim, Ze razim heslo: ,Nejdfiv
préce, potom zdbava, se mi ¢asto stdvi, Ze se
s nimi neviddm tolik, jako bych si pfila.

Dokazes vibec odpocivat?

Tim, Ze si jdu za svym malym snem — Zivit
se pouze blogovinim a tim, co mé napliuje —
mi ted se Skolou moc Casu na odpocinek
nezbyvi, to je pravda. Na druhou stranu za
odpocinek povazuji kazdy den, kdy nemusim
oteviit pocitat. Rdda travim cas s priteli,
cestuji a uzivdm si ¢as strdveny bez pocitace
¢i telefonu v ruce.

Co bys poradila lidem, ktefi se chtéji
vydat podobnym smérem jako ty?

V prvni fadé by méli pocitat s tim, Ze nic
v Zivoté neni zadarmo a pfit si nestadi. Je to
sice dilezité, ale mnohem duilezitéjsi je pro ta
pféni néco délat. Také by se sami sebe méli
zeptat, zda jsou pfipraveni na to Zit v neji-
stoté. Byt freelancerem nemusi vyhovovat
kazdému a neni nic $patného na tom byt
zaméstnancem. Svét potiebuje oba typy lidi.

Veroniku miiZete sledovat na Instagramu @ve-
ronikatazlerova a blogu www.stylisheoffee.cz

°Zaneta Rychtovd
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a kabinetni povale¢, ten kavirensky ano. Jsem pevné ztotoznéna se stano-
viskem.Méehela Foucaulta, Ze intelektudl nasi doby nemusi az tak pfili§ psit, natoz vyseddvat
v kabineté. M¢l by spiSe byti guerrilovym stfelcem, co se potloukd po socidlnich a kulturnich
perifériich, a Cas od Casu vystieli néjaky svij postieh, myslenku, tvahu, tak jak ho vyprovokuje
déni ve spole¢nosti. Mél by byti posluchacem, pozorovatelem a pak presné zacilit svymi intelek-
tudlnimi zbranémi.

Filozofie a spolecenské védy jsou hermeneutikou vyssiho fadu. To znamend, Ze spolecensko-
védni intelektudl by mél odpovidat na otdzky, které si klade kazdy z nis, ale tim zptisobem, Ze
vyklad reality rozlozi a znovu poskldda v interpretaci vyssi rovné. Tedy rovinu bézného kazdo-
denniho pragmatického minéni povysuje na platformu pozndni. Je tfeba nikdy nepfestat hledat
tyto vys$si odpovédi na zakladni otdzky lidského byti a existence. Jediné v tomto nekoneéném
lidském usili je skryta obrana proti nahodilosti lidské existence a neuchopitelnosti vesmirného
vznikdni a zanikani. J4 tyto odpovédi hleddm po kavirnach, nddraznich hospodich, cirkusech,
pracovnich tfadech i zvifecich dtulcich...

Ve své osobnostni podstaté jsem nomdd. Po vétsinu svého Zivota mdm stéle sbaleno nékolik
zavazadel — do Sudet a do Orientu. Mdm rdda permanentni pfesun v prostoru, pokud mi to
tedy $kolni povinnosti dovoli. Ziji na tfech mistech najednou, a to mi velmi vyhovuje — jde
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vlastné o jakousi reminiscenci na nomddsky zpusob Zivota realizovany pohybem v kruhu. Pfijde
mi dilezité pohybovat se; jak fekl francouzsky filosof Paul Virilio: ,,Vék neni ¢islo, ale rychlost.
A vzhledem k tomu, kolik Ziti poskytuje pozitki, nechci stirnout samoziejmé a piilis rychle...
A kdyz uz necestuji, tak b&ham — i bézecké stezky jsou vyjimeenou krajinou pro intelektuilniho
partyzana...

A nékdy se velmi, velmi rdda flikdim. BohuZzel mé osobnostni nastaveni mi dovoluje fldkat
se az ve chvili, kdy mdm vSechno v pofiddku. A to se prosté nedéje. Stile jen cekdm na ty Casy —
flakat, fldkat, flikat...

Snad za onou nenaplnénosti ohledné flikini a zahalky stoji i ma vnitfni spfiznénost
s Baudrillardovou tezi, Ze ,Zena je byti pro druhé®. Tedy vyberete-1i si zpiisob Zivota Zeny, tak
byste méli do zna¢né miry svij Zivot zasvétit jinym. Péce o druhé nélezi k podstaté Zivota Zeny.
Je tieba tento udél pfijmout, coz jd ¢inim s radosti, anebo jiti jinou, nezenskou cestou. Cestu
muze bychom pak snad mohli definovat v intencich mysleni Friedricha Nietzscheho: ,Muzi
by méli chodit do valky a Zeny by se mély starat o jejich vdle¢nd zranéni.“ Muz patii boji. To,
ze se role proménuji, jd nenesu odevzdang, ovsem zdroven chépu silu a perspektivu Derridova,
potazmo Foucaultova tvrzeni, Ze ,kazdy by si mél své pohlavi vynalézt sim*. Tedy skute¢nost,
ze se Clovek narodi s né¢jakymi pohlavnimi znaky, jesté neznamend, Ze podle nich proZije svij
zivot. A moznd bychom méli zacit byti vice citlivi nikoliv vii¢i svétu lidskému, ale vici svétu
rostlin, kameni a zvifat. Pravé tam je patrné budoucnost filosoft a spolecenskych védci —
snazit se interpretovat byti zvifat, rostlin ¢i kamend, a clovéka udinit pouhou soucdsti tohoto
spolecenskovédniho vykladu, nebot ¢lovek jako stfedobod lidského vesmiru selhal. ..

Edit ‘Alice Maar

bedynka
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Rady & napady

Jste v iizkych? Pottebujete nutné s nécim poradit? Sveérte

se ndm! Své problémy a dotazy piste na nds e-mail:

povstalec2@gmail.com

Jak udrzet cely den ve §kole
pozornost?

Sedét od rina do vecera na misté a koncentrovat se neni
jen tak — a i kdyZ je vyklad uciteld vzdy velmi zajimavy —
nékdy se stane, Ze za¢nou nasi pozornost strhdvat véci jako
holub za oknem nebo $mouha na brylich spoluzacky.

Co s tim? Asi vés nepfekvapim, u mé vzdy zafunguje
kéva. Dospély jedinec pry mize vypit az pét kdv denné bez
Ujmy na zdravi, takze s chuti do toho!

Jak si ve skole najit kamarady?

Miizete to ,hecnout®, byt asertivni a tak trochu ,,po staru®
oslovit nékoho jen tak na chodbé a pochvilit mu tieba tenis-
ky. Ale pokud jste tak trochu introvertni a stydlivi (jako ja),
snadnéjsi bude navstivit néjakou skolni party a trochu se
tam posilnit skleni¢kou vina. Uvidite, Ze potom to pujde
samo!

Co s kocovinou po skolni party?

Vsechno md svou cenu. A nékdy se stane, Ze s novymi
kamarady na Facebooku (a snad i ve skute¢nosti) ziskate
i kocovinku. Nejlepsim lékem je samoziejmé spanek a klid,
ale to je bohuzel malokdy mozné. Pokud nepatfite mezi
fajnsmekry, ktefi 1é¢i zbytkac kafem a cigarem, mohu do-
poruit trochu jemnéjsi variantu, kterd funguje mné — colu
a hranolky. Je to sice netradi¢ni snidané, ale ucel to splni.

“Tereza Blahovd



Bylo asi 20. prosince a ja byla jako na potvo-
ru nemocnd. Béhem zvysené teploty jsem se
rozhodla si vytrhat oboci. Nenapadlo mé ale
nic lepsiho nez to vzit po strandch lehce zilet-
kou. No jo, jenze to by do mé nesmél strcit
pes. Bum a pulka obo¢i fu¢. Vzpomnéla jsem
si na film On je fakt bozi a oholila si i dru-
hou stranu, aby to bylo symetricky. Abych
se jesté vylepsila, rozhodla jsem si udélat
pletovou masku. Ta mi ale Gplné nesedla.
Pokozka mého obliceje vypadala, jako bych
méla popdleniny druhého stupné. Mamka se
sestrou se ndramné bavily a jd si fikala, Ze na
né taky dojde. A taky Ze jo. 24. prosince si obé
depilovaly oblast nad rtem voskem, bohuzel
pro né k voskovym pdskim zapomnél vyrobce
pridat takové ty kapesnic¢ky na sunddni pte-
byte¢ného vosku, a tak se ho pokusily sundat
vatou. Béhem $tédrovecerni vecefe mél tita
co délat, aby se nezadusil fizkem pfi snaze se
nesmit, kdyZ naproti nému sedéli dva vousati
Santové a jeden Two-Face z Batmana.

“Tessa Black
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Jaky
bylvas
nejvetsi
trapas?

Nedédvno se mi poved! trapas vskutku vel-
kolepy. Vyjeli jsme si s pfitelem na Kokofin-
sko a stravili spolu krasny vikend na jednom
vesnickém statku. Nastala nedéle a byl cas
balit. Ze svého spaciku jsem vytihla trenyrky
a sebejisté je hodila po pfiteli: ,Hele, na.“ Pri-
tel se usklibl: ,Ale ty nejsou moje.“ Krve by
se ve mné v ten moment nedofezal! Nastésti
jsme se pak oba zacali smat. Dodnes si ne-
jsem jistd, kterého z mych ex ty trencle byly.

‘Alice Maar

rady a napady I
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Bylinka do caje?

Tot otizka, zvldst kdyz uz ne-
mdme znalosti nasich babicek a en-
cyklopedie bylinek nepatfi do nasi
knihovny. Na druhou stranu, ne
vSechny zdravé bylinky nutné musi
plavat v ¢aji. Je potfeba védét, na
co ktera bylinka je, abyste si mis-
to ulevy od bolesti hlavy nezaridili
detox stfev. Mozni vim s nezna-
losti pomize tento kviz. Pravidlo
stejné jako vzdy: zddné rady tety
Wiki ani strycka Googla!



1. MGzu si udélat ¢aj z dobromysili
obecné?

a. Zpusobuje kfece, nedoporucuiji.

b. Jasné, zvlasté kdyz snis néco, co tviij
zaludek moc nemusi.

c. Klidné¢, ale zadny efekt z toho nebude.

2. Je vlibec na néco dobry kosa-
tec florentsky?

a. Budes zvracet a omdlévat, to nechces.
b. Maximalné tak na okrasu do zahrid-

c. Je dobry pfi onemocnéni dychacich
cest.

3. Da se jist bobulka vraniho oka
ctyrlistého?

a. Samozfejmé! Pomaha s psoridzou.
b. Vsechny bobule se daji jist, ale nék-
teré jen jednou.

c. Jen pokud chces spatfit duhové jed-
norozce.

4. Lze vibec levanduli Iékarskou
pouzit v kuchyni?

a. Urcité! D se z ni udélat sirup, dZem,
a dokonce i ocet!

b. Ne, dé se pouzit jen jako viiné.

c. Vzdyt je jedovata!

5. Co je to vlastné blahovi¢nik?
a. Asi néco, co ti pfinese blaho?

b. Strom, ktery roste v jiznich zemich,
krasné voni a ktery je vice zndm jako
eukalyptus.

c. Rostlinka, ze které se d4 uvafit
vyborny ¢aj pfi xerdze.

g0l 86 08 82 B9 QG "By ‘€ 02 Al
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6. MiiZu si doma vypéstovat zmi-
jovec indicky?

a. Pokud bydlis v tropickych destnych
pralesich v Asii, tak klidné.

b. Seminka se daji koupit v kazdém
kvétinafstvi.

c. Lze ho vypéstovat jen v lednicce.

7. K ¢emu je dobry kralovec jad-
ransky?

a. Takovi rostlina ani neexistuje.

b. Pouzivi se prevazné jako afrodisia-
kum.

c. Je jedovaty, ale pfi spravném zpraco-
vani je vhodny pfi otocich kloubu.

8. Je vavrin vzneSeny jedovaty?

a. Je to jedna z nejjedovatéjsich bylin.

b. Zpusobuje celkem silné Zaludec¢ni
potize, takze ano.

c. Neni, vzdyt je to klasicky bobkovy list.

9. Miizu jist kyselac¢ luéni?

a. Stovik? Vyborny jako pocestni svadin-
ka na dlouhém vylete.

b. Jen kdyz se necha tfi hodiny povafit.
c. Je-do-va-ty!

10. Roste v Cesku opuncie?

a. Na kazdé zahradce.

b. Leda tak u nékoho v kvétinadi.

c. Jen v lesich blizko fi¢ek nebo potoki.

test a zajimavosti GG
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aneb o trech zajimavych bylinkdch

Bacily, pupinky, plizici se depka, no, zkritka
zdravi. Bylo by fajn, kdyby na to existoval né-
jaky universdlni 1€k, ktery vis jako zdzrakem
zbavi viech fyzickych i dusevnich problému,
nejlépe ihned (a taky aby nemél milion vedlej-
$ich u¢inka).

Kazdy den se probouzime s tim, Ze nds
budto néco tiZi na srdci, nebo nds boli né&jaky
ten sval a nebo citime, Ze na nas zkritka néco
leze. Nékdo z nds je na néco takového uz na-
tolik zvykly, Ze to jednoduse ignoruje. Nékdo
to zase fe$i prasky nebo vitaminy. Mélokoho
v dnesni dobé napadne si koupit 1é¢ivy sypa-
ny ¢aj, tyden popijet jen jej a tradd, problém
mizi. Stadi jen mit trpélivost, protoze piiroda
na vie potiebuje svij Cas.

Nefikdm, Zze pokud trpite zdvaznou ne-
moci, tak vis prosté piti cajiku zachrdni.
Ob¢as je medicina opravdu potiebnd (zvlas-
t&¢ pokud jde o stilou medikaci), oviem po-
kud sem tam trpite migrénou, pro¢ pfeci jen
nezkusit néjakou tu bylinku, kterd zafungu-
je jako prevence. Koneckonct, pravidelné
uzivani 1éka vede k tomu, Ze si na né€ organis-
mus zacne zvykat a pak nereaguje na 1ék tak,
jak by mél.

Piejdéme tedy k vybéru tii bylinek, které
by vam pfes zimu mohly zachranit zdravi jak

fyzické, tak psychické:

Medunka lékarska
(Melissa officinalis)

Ackoli se obvykle o medufice mluvi jako
o Ceské byling, jednd se o omyl. V Cesku se
péstuje, ale volné zde neroste. OvSem jeji
popularita mé ur¢ité opodstatnéni.

Pamatujete, jak jsem na zaCitku psala
o 1éku na viechno? Pravé do této kategorie
by medurika patfila. Jediny problém je, Ze
nepusobi ihned, jak by ¢lovék chtél.

Mite problémy s travenim? Udglejte si
medurikovy ¢aj. Nechcete citit tu nepfijem-
nou nervozitu pfed nadchézejicimi zkou-
$kami? Udélejte si meduiikovy ¢aj. A zejmé-
na pro sleCny a pani: trpite menstruaénimi
bolestmi, které vaim kazdy mésic kazi ndladu?
Udélejte si medurikovy ¢aj. Nebo medurikovy
sirup, pokud nejste zrovna fanousky ¢ajiki.



Hermanek pravy

(Matricaria chamomilla)

Podobné jako medunka, i hefmdnek md
viestranné Gcinky, ovSem od meduriky se
dodate¢né 1lisi tim, Ze si z néj miZete jesté
udélat odvar nebo mast. Mast poméhd s ho-
jenim ran, jizev ¢ popélenin a zklidiiuje po-
drézdénd mista (tfeba pfi alergii na né&jakou
jinou bylinku).

Vice je samozfejmé hefmdnek zndmy
v podobé sypaného caje. Casto se podévd pii
zaludec¢nich potizich, takze kdyz to pfezenete
s alkoholem a skoncite u objimani zichodu,
feSenim vaseho problému bude hefmankovy
caj.

Hodi se i pfi problémech se spinkem
(klasicky problém kazdého vysokoskoldka)
nebo bolestech zubii (sice to jsou ojedinélé
ptipady, ale kdo vi, kdy to za¢neme piehdnét
s ¢okolddou kviili hormonu $tésti).
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Vite, ze se z kaktusu
nopalu obecného (tak-
téz opuncie mexicka)
vyrabi i kaktusova mou-
ka? Diky ni chléb déle
uchovava svoji cerst-
vost.

Rymovnik/Molice
/Mexicky eukalypt

(Plectranthus amboinicus)

Jak nizev prozrazuje, jedni se o bylinku,
kterd skvéle pomdhd 1é¢it rymu, kterou
trpime v zimé Casto. Voni totiz skoro jako
madta, moznd trosku jemnéji.

Na rozdil od meduiiky a hefmanku z ni
ani nemusite délat ¢aj (ale samoziejmé
muzete — je skvély napiiklad pii bolestech
hlavy). Staé{ si zkratka utrhnout listecek, zlo-
mit ho, sem tam pficichdvat a ucpany nos vis
hned pfestane tréipit.

V 1été pro zménu vyborné odpuzuje riiz-
norodou létajici havét (zvlasté komary).

A znovu pro ty, co nepiji ¢aje — lze z ni
udélat i sirup, ktery se d pfidavat do nipoji
tfeba pfi nachlazeni.

Pecuijte o své zdravi, pecujte o svo-

ji psychiku a nechte své zdravi roz-
vijet vasi kreativitu!

‘An Ardes

test a zajimavosti I
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Jaky mas z pravé vydané knihy Prazd-
niny v Evropé pocit?

Vizdy, kdyz dopisu knizku, pfijde mi, Ze ten
proces vydani trvd nekonecné dlouho. Po
véech téch korekturich a editacich nastdva
i takovy stav bezvétii, béhem kterého clovék
zapomind, Ze néjakou knihu vibec napsal.
Kdyz drzim novou knihu poprvé v ruce, je
to emotivni moment. Trochu se bojim, abych
tam tfeba nenasel néjakou chybu, ale zdroveri
uz rovnou piemyslim, co napsat dal. Spiso-
vatelova pozice je takovd nevdéénd. Prvni
zpétnou vazbu dostdvim az tak tfictvrté roku
po tom, co jsem knihu zacal psit. Do Evropy
jsem se vydal loni v 1ét€, psit jsem zacal letos
na jafre.

Tva posledni cesta vedla z Athén az
za polarni kruh. Mél jsi to predem
naplanované?

Jen do urcité miry. Snazim se vybirat mista,
o kterych se momentdlné mluvi — v té dobé

se hodné fesilo vystoupeni z Evropské unie.
Pred kazdou cestou se snazim stanovit né-
jakou tezi, kterou chci potvrdit nebo vyvritit.
V tomto piipadé jsem chtél dokazat, ze Ev-
jsem nakonec patndct zemi. Kvili rozmani-
tosti jsem navstévoval velkd mésta i zapadlé
vesnicky. Cést mych plana se fidila i podle
tipti od fanouskd na Facebooku. Zajimavé je,
Ze nékterd mista jsou atraktivni prosté jenom
pro Cechy, tieba albinski vesnicka Nivica.
Nékdo mi napsal, Ze je to skvély misto, ze
tam prosté viibec nic neni. Tak jsem tam jel
a zjistil jsem, Ze tam opravdu nic neni. Cesi
maji zkrdtka smysl pro nesmysl.

Rad zminujes, Ze cestujes predevsim
za lidmi. Vzpomenes si na néjaké set-
kani z Evropy, které ti obzvlast utkvélo
v paméti?

Tieba jeden stardi pan v Estonsku, ktery mé
svezl. Mladi Estonci mluvi anglicky dobfe,



ale star$i téméf vibec. Panovi bylo 84 let,
zadal jsem s nim mluvit rusky, protoze v Es-
tonsku se vétsinou domluvi§ pravé rustinou.
A on se po pér vétich zeptal, jestli nebude
lepsi, kdyz se budeme bavit anglicky. Naucil
se angli¢tinu z rddia, kdyZ ho s rodi¢i posti-
hlo to, co asi dalsich deset procent obyvatel
po druhé svétové — ndsilné vysidleni na Sibif.

ﬂiasn}? ptibéh.

Lidi protreli zivotem té obecné zaji-
maji. O nejstarsi generaci Cechtl bys
pry chtél napsat knihu a humoristicky
roman. Jak si to predstavujes?

Pfed dvéma lety mi humoristicky romdn
pfisel jako dobry ndpad,
pak mi doslo, Ze mizu \
napsat
knizku o cestovini. Spo-
jeni humoru s nééim
uzitecnym. Co se tyce
té druhé knihy o starych
lidech, tu bych rdd na-
psal! Rozhovory s inspi-
rativnimi lidmi, co uz
toho maji hodné za se-
bou, jsou stafi télem, ale rozhodné ne dusi.
T, co odmitli naladit si televizi Slz’tgr.

humoristickou

Mas pomérné specificky smysl pro
humor, maji pro néj pochopeni v jinych
zemich?

Mij smysl pro humor mi komplikuje Zivot.
Ve Finsku jsem sedél v hospodé se studenty
sociologie a udélal jsem Gplné nevinnej vtip.
Jeden mé poprosil, abych ho pustil na zichod.
Zvedl jsem se ze zidle a fekl jsem: ,Jasné, pa-
jdu rovnou s tebou. Ale neboj se, pujde je-
nom o Curdni.“ A pak to zacalo., Pockej, takze
tobé pfijde, Ze homosexualita je néco Spat-
nyho? A ve tvé zemi se lidé smé&jou vtiptim

sedmadvaceti
Ladislav Zibura vydava uz
svou ¢tvrtouknihuPrazdniny
v Evropé. Inspiraci, jak nazev
ostatné napovida,
béhem své pouté po Starém
kontinentu. Nakonec pro-
cestoval patnact zemi.
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o homosexuilech? Pfitom to zacalo jako
nevinny Zert. Taky mé mnohokrét zachrani-
lo slovo ,8utka“, rusky vtip. Tieba kdyz jsem
se chtél ze srandy polibit s néjakym ruskym
klukem pod sochou libajicich se pand. Zacal
do mé strkat, radsi jsem zacal k¥icet: ,Sutka!

Pri svych cestach ¢asto stopujes. Mas
s tim néjakou Spatnou zkusenost?
Nejvétsi riziko pii stopovéni je, ze kdyz jsi
mladej kluk, vezme té jinej mladej kluk
a chce ti ukdzat, jak rychle umi fidit. To se
pak nestydim fict, at neblbne, Ze se bojim.
Ptipadné bych se ani nestydél nechat vysa-
dit. Kromé toho Zddnou $patnou zkusenost

nemim. Holky to maji
letech yite slozitesi.

Kde se v Evropé stopuje
nejlépe?

Nejlépe se mi stopuje v ze-
mich byvalého sovétského
bloku. Byl tam nedostatek
aut, lidem nezbyvalo nez
stopovat a vznikla tam ko-
lem toho stopaiska kultura.
V Polsku vldda za socialismu stopovéni pii-
mo podporovala. Podobné je to v Pobalti a na
Balkdné, kde byl autostop dokonce rychlejsi
nez MHD. Horsi je to ve Finsku a ve Sveéd-
sku. Ve Skandindvii mi lidé ukazovali palec
nazpitek. Mysleli si mylné, Ze je zdravim.

hledal

Jak dulezita je pro tebe vzajemna me-
zilidska pomoc mezi domorodci a ces-
tovatelem?

Konkrétné pfi stopovini to vnimdm jako
slusnost stopafe, dit lidem, ktefi t& svezou,
svou duavéru. Protoze oni ti ji také diva-
ji — berou si do auta ciziho ¢lovéka. Mné
uz pomohlo tolik lidi na cestich, ze se

bonus INEGzGzG
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snazim pomdhat cizincim tady u nds, at uz
s prekldddnim nebo orientaci ve mésté. Beru
to jako samoziejmost. Jedna pani mi zase
neustile piSe, at znova pfijedu do Arménie.
Pry jsem moc pomohl jejimu penzionu, kdyz
jsem ho zminil v knize. Dnes ji tam jezdi
Cesi!

Pri svych cestach spis ¢asto na ne-
obvyklych mistech. Spalo se ti dobre
i v Ciné na hrobé zesnulého vojaka?

Byl jsem v prudkym kopci, kde se prosté
nevyspis. V tu chvili mi ta rovnd deska pfisla
intuitivné jako nejlepsi ndpad a nepfislo mi
to viibec désivy. Musel jsem se o sebe zkratka
postarat. Pokud pode mnou skutecné lezel
vojak, mohl by mit zrovna pro nocleh po-
chopeni. Neudélal bych to, kdyby byvaly byly

jiné mozZnosti.

Jednu z tvych cest, putovani po Nepa-
lu, jsi podnikl spole¢né s rodici. V ¢em
se cestovani s nimi zasadné lisilo od
toho tvého samotarského?

Naptiklad z takového toho hierarchického
vztahu otec-syn se stal vztah linedrni, stali se
z nds partici. Byla to krdsnd rodinnd terapie.
Ziroven se lisilo v tom, ze rodice fascino-
valo mnohem vic véci nez mé. Treba zame-
tani. V Nepdlu vsichni pofdd zametaji, kviili
pras$nym cestdm, to tdtu Gplné uchvitilo.

Studoval jsi i zurnalistiku, mimo jiné.
Co ti to dalo?

Myslim si, Ze muzes§ psdt, aniz bys studo-
val Zurnalistiku. Ale je skvélé, Zze poznas, jak
funguji média, poznds spoustu lidi. Nakonec
jsem se stejné vydal jinou cestou a piSu knizky.

Kdy jsi prisel na to, Ze té psani bavi?

MEé psani nebavi. Bavi mé v§echno okolo, ale
to tukdni do klavesnice je fehole. To Ze mi to
jde, jsem pochopil, kdyZ mi vysla prvni kniz-
ka. Casto tvoje poslani zkratka objevi az os-
tatni lidé. Nikdy by mé dfiv nenapadlo, Ze se
budu psanim Zivit. Myslim si, Ze vdsefi miuzes
citit i k nééemu, co vlastné neni uplné zdbava.

Poznatky ke svym budoucim kniham
si piSeS béhem cest. Nemas nékdy
chvile, kdy se ti prosté psat nechce?
Kdy si chces jen naplno uzit kazdy mo-
ment?

Je strasné tézky se k tomu dokopat. Co si
nenapises, to nevis. Je nejhorsi, kdyz ti pak
ten den chybi. Pisu klidné dvé az tfi hodiny,

nejcastéji teda pied spanim.

Snazis se cestovat ekologicky?

Problém je, Ze se Casto neuvadéji fakta v sou-
vislostech. Resime breka a zapomindme na
to, do &eho to breko strkdme. Avokido k ndm
1éta a pluje z Mexika. Kdyz ho zrovna nejim
plastovym piiborem, nikoho to nepoboufi.
Snazim se necestovat letadlem, nejim tolik
masa, nevlastnim auto a doma nemam ledni-
ci. Vlednicich jsou néjaky brutilni sklenikovy
plyny, coz tfeba plno lidi nevi. Na mnozstvi
vypusténych emisi by nejvic pomohlo, kdyby
se ekologicky likvidovaly lednice. Tyhle sou-

vislosti se pokousim hledat.

Co rikas na projev Grety Thunberg?
Je smutnou ukizkou toho, jak funguji média.
Kdyz chces$ upoutat svétovd média, musis byt
kontroverzni a vzbuzovat emoce. J jsem rdd,
ze déla to, v co véfi. Na nékoho tahle role
zkritka musela padnout. Na védce, ktefi se
tim zabyvaji, nikdo koukat nebude.



Kromé knih se vénujes i pfednaskam
po Ceské republice, kde prezentu-
jeS své zazitky z cest. Mas predem
pripravené vtipy?

Urcité, mam. Presto celou dobu improvizu-
ju, pfijde mi to jako pfidand hodnota. Obcas
mé néco napadne za pochodu, ale jsou vtipy,
které se zkritka ujmuly, a ty pouzivim opa-
kované. A pak jsou tu taky vtipy, kterym se
sméju jenom ja.

Mas uz naplanovanou svou dalsi ces-
tu?

Chci znova do Santiaga. Lidé méli pravdu,
ze tam se Clovék zkrdtka vraci. Chtél bych
do Ameriky. Pral bych si podniknout cestu
kolem svéta. Nikdy jsem neputoval v zemi,
kde je angli¢tina dfednim jazykem!

Tereza Zizlavskd

Rozhovor plivodné vysel
v ¢asopise Hipster.
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Na tikor reality

*An Ardes

Dny utikaly pomalu. Ani jsem si nedokdzal vzpomenout, kdy nds sem vlastné zavfeli.
Nebylo to az tak hrozné, ackoli jsme o¢ekdvali to nejhorsi. Jidlo ndm davali, nerusili nds
spanek, mohli jsme v klidu chodit na zdchod, sprchovat se. Sice s dozorem, ale jak fikim,
dalo se to. Koneckonct, kdyZ uz nds tenhle klidny rezim provézel nékolik tydnti, mozna
mésict, bylo tézké si na néj nezvyknout.

Vétsinu Casu jsme Cetli knihy. Ona a ja. Jeji pfitomnost mé uklidnovala. Védél jsem, Ze
kdykoli zvednu o¢i od textu, bude sedét u postele na zemi. Nespocetkrit jsem ji nabizel,
aby se posadila ke mné na postel, kterd byla ur¢ité¢ pohodInéjsi nez ta kamennd podlaha,
ale vzdycky se jen privétivé usmadla a skromné odmitla, zatimco se jeji pohled znovu vra-
cel ke knizce. Mohli jsme takhle travit nékolik hodin denné. Kazdy u své knihy se svymi
myslenkami, ve svych svétech. Obcas jsme si knihy vyménovali, ob¢as jsme se o nich
bavili a rozebirali kompozice, vypravéce, postavy, asoprostor... Bavilo nis to, zdroven nds
to nutilo nahliZet na dila z pohledu toho druhého. Nékdy se stalo, Ze jsme se hddali, jestli
by néjakd konkrétni kniha méla patfit do kdnonu, nebo jestli by méla byt spilena jako
knihy Dona Quijota. Zkrétka, nehledé na to, Ze jsme ze své spofe zafizené cely nemohli
vychdzet, zddlo se, Ze cestujeme po riiznych svétech. Nabddalo nds to udrzovat uréitou
myslenkovou aktivitu a zcela nepropadnout do temnych zdkouti nasich dusi, naplnénych
skrytymi obavami.

Cetljsem zrovna Quo vadis. Ona ¢etla Parfém: Piibéh vraha. Anticky Rim za Nero-
novy vlddy si mé ziskal spolu s riznorodymi postavami a provizejici Kristovou mi-
losti v podobé svatého Petra. Jenze zrovna v momenté, kdy se v pfibéhu uskutecnovala
prochdzka v sadu, se Zelezné dvefe nasi cely oteviely. Dovnitf vesel prvni vojak s kala-
$nikovem pies rameno, za nim plukovnik a pak dalsi vojik se zbrani. Vsichni sladéni do
vojenské zelené s vysokymi botami, ¢apkami. Jen plukovnik se lisil svoji pfisnou tvari
a dvéma ziskanymi vyznamendnimi, které clovék jako ja stézi mohl ocenit.

»oeberte ji,“ plukovnik kyvl hlavou smérem k ni. Onémeéla Sokem, stejné jako ji. Ani
jeden z nds nebyl schopny téch dlouhych pét milisekund néco udélat. Pak ji dva vojici
popadli za paze a jd kone¢né zareagoval. Odhodil jsem knihu stranou. Jeji hodnota nebyla
srovnatelnd s ni¢im. Bez ni veskeré ¢teni knih prestdvalo ddvat smysl.

»2Pustte mé!“ kficela a zmitala sebou, jenze to nebylo nic platné.

»Pustte jil“ opakoval jsem jeji prosbu ze své perspektivy a hrnul se na pomoc. V tu
chvili do cely vstoupili dalsi dva vojéci, aby mé zadrzeli. Nésilim nds rozdélovali a tdhli
ji pry¢. Plukovnik, nehledé na to, Ze jeho tvif byla lhostejné klidnd, o¢ima prozrazoval
potéseni.
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Kdyz ji odvedli, vojaci mé pustili a zavieli za sebou tézké dvefe. Pfiskocil jsem k nim,
jako bych mohl nelitostny kov uprosit, aby mé pustil, ale nemélo to smysl. Jak moc bych
do nich nebil, jak moc bych nefval, neproklinal svét, nemélo to Zddny smysl.

Svezl jsem se na kolena, pésti na kovu, hlava sklopend. Pfal jsem si, abych se v tu chvili
stal neporazitelnou knizni postavou, kterd by byla schopni ziskat ji zpét. Zpitky do toho
naseho malého, ni¢im nerudeného svéta, ktery byl napojen na mnoho dalsich. Nechtél
jsem byt bezmocny jako Winston z 1984. Chtél jsem byt... kym? Musel jsem jednat.
Zbyvala mi posledni véc, kterou jsem jesté mohl uéinit.

Stoupl jsem si. Musel jsem risknout vée, co jsem mél, abych ji ziskal zpét. Uz mi bylo
jedno, co je tam venku. Dokud je se mnou a dokud mame své knihy, nic jiného nehrélo
Zédnou roli. Ani to, co se nachizelo za zdmi na$i pomyslné skutecnosti.

,Reknu vim to! Slysite? Reknu vim viel“ zakficel jsem na dvefe. Odpovidali mi
tichem, ale védél jsem, Ze mné slyseli.

Okamzik byl nisledovan druhym. V myslenkdch mi tikaly pomyslné hodiny. Asi to
bylo spi§ mé srdce. Ve zméti vnitini pulsace mé zaplnovaly otizky bez odpovédi: co kdyz
ji uz muéi? Co kdyz uz je mrtva? Co kdyz...?

,Kde?* ozvalo se zpoza dvefi. Tiha prudce spadla jako cihla z desetipatrového paneld-
ku. Viechny mé otdzky se vypafily stejné rychle, jako se objevily.

Téhle jsem vydechl. Jestli v tom byla tleva nebo naopak ticho pfed boufi, jsem v ten
moment nefesil.

Nazval jsem lokalitu. Diim. Byt. Hotovo. Uz jsem si nepfél nic jiného nez ji vidét.

Dvefe se oteviely. A ona tam stila. Padla mi do ndruce a dvefe se za nimi zaviely.
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(o az prijde jaro?

Mzcbaela Sandra Veseld

Lezel v posteli a mzoural do svétla, které propoustély okenni zaluzie. Obcas vstal, aby se
napil zvétralého piva a pak se tam zase vratil.

Odesla. Jednoduse zmizela z jeho Zivota, jako kdyz uhasite plapolajici svicku. Takovy
byl ted jeho svét. Temny, uhaseny. Uz to trvalo tydny, pil, pfemyslel o tom a pak znovu pil.
Protoze ted uz mohl, nikdo ho kone¢né nenutil chodit mezi lidi a koukat na romantické
filmy. Bohuzel.

Poznali se tak néjak obycejné a vlastné nikdy spolecné nedélali nic zvlastniho. A to na
tom nejspis to zvlastni bylo, Ze jim tak bylo krdsné. Vzpominky na vecery, kdy se s prople-
tenyma rukama vraceli domu a rdna, kdy se budil v jejim objeti, na jemnou laskavou viini,
kterd ho v jeji pfitomnosti hladila, nikdo nevymaze. Byl si jisty, az moc jisty jeji laskou.
Nepochyboval o ni ani o sobé a mozn4, Ze trocha pochybnosti je nékdy zdravd. Vzdycky
je tu totiZ mozZnost, Ze se objevi nékdo, kdo to $tésti ukradne.

Ale ona je ted §tastnd. Pfesné to ho donutilo zustat v té posteli. Je §tastnd s jinym, a tak
je zbyte¢né néco délat. Nechce byt stejny, nechce se stit nékym, kdo bere §tésti ostatnim,
protoze z toho nikdy nic dobrého nevzejde.

Jenze néco ho prece jen tizilo. Ne, Ze uz ho nema rada. Ted uz se nema rad ani on sim.
Ta nekompletnost a rozpolcenost mu nedovolila znovu se postavit svétu. Jestli nedokdze
sam sebe piesvédcit, Ze si zaslouzi odpusténi, pak o tom nepfesvédéi nikdy nikoho. Lito-
vat se v hromadé¢ alkoholu a $pinavych pefin dokdze kdokoliv. Kolik lidi ale mize fict, Ze
ma odvahu zacit vSechno budovat znovu? Bez penéz, bez rodiny, bez pfitel. Bez kohoko-
liv, kdo by touzil slyset, jak se skute¢né citi.

Sesel do koupelny, shodil ze sebe $pinavé tilko a s kazdou kapkou vody stékajici po
jeho kuzi, jako by stékala i vina, zoufalstvi, beznadéj a vSechny pocity, které ho na kazdém
kroku tiZily jako batoh plny cihel.

Stane se lepsim, silnéj$im. V prvni fadé kwvili sobé. Nékde pod povrchem ale
nezapomene, co ho k tomu piivedlo. Kdyby se pfece jen stalo, Ze ji jesté nékdy ndhodou

potkd, aby se ji mohl podivat do o¢i jinak.

O dva roky pozdéji pfisel krasny den. Teplo a hluk plnily ulice ve stfedu mésta.
Z nalesténého auta vystoupil mladik v ¢ernych brylich, bledé¢ modré kosili se sakem
pfehozenym pies rameno. Bylo teprve odpoledne, ale vecirek uz se rozjizdél. Védél, ze si
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muze dovolit vechno, co tu najde. At §lo o divky nebo o pfedrazeny alkohol. Ne, Ze by
toho néjak zvlast vyuzival. On si tu chtél jen trochu uzZit spole¢nost.

Pak si ji véiml. VEdél, Ze pfijde, ale necekal, Ze ji opravdu potkd. O tomhle se pfece
vSude mluvi, pise, ale skutecné se to nestdva.

Zdala se znicena, nestastnd, pfestoZe nic nefikala, néco na ni na prvni pohled vzbu-
zovalo litost. I tak chtél odejit, ale v§imla si ho a v tu chvili uz bylo pozdé.

Kdyz zjistil, Ze jeji snoubenec beze slova zmizel, mél citit radost, zadostiu¢inéni. Ani
tohle se pfece jen tak nestivd. Necitil. Nedokdzal mit radost, kdyz ji bylo $patné. Pocit
uvnitf hrudi ho donutil si vzpomenout, Ze kdysi davno schoval néco hluboko do svého
nitra. To jediné néco, které zistalo z ¢lovéka, jakym byval. Nezapomnél. Mél viechno,
a pfece nemél.

V ten moment nepfipisoval tomu setkdni velkou véhu, protoze aby to néjakou mélo,
to se prece nestiva.

Ale stdva se, ze zdanlivé mrtvd, zmrzld pida dlouho odpociva, zotavuje se. A az pfijde
jaro, znovu rozkvete.
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Clovék ale nesmi

podlebnout...

‘Anonym

Stali jste nékdy na kraji mostu a pfemysleli, Ze skocite?

Nemyslim to, Ze vis ta myslenka jen napadla, ale Ze jste citili jeji silu, Ze jste to mysleli
i nemysleli vizné...

Pojdme to ale vzit z jiného konce.

Napadlo vés nékdy, Ze kazdy z nds se pro néco narodil? Kazdy z nds se narodil nékym...
Od mala médme vrozené urcité dispozice, které nds v Zivoté mohou nékam sméfovat.

A kym jsem se narodila j&? Opravdu to chcete védét? Tipnete si? Upfimné, proslo
mi to hlavou uz mockrit. Jenze tyhle véci muizete Fict malokdy nahlas. Spis je nefikate...
Nikdy.

Co kdyz se narodite jako sebevrah? Napadlo vis to nékdy?

Protoze tim j4 jsem.

Sok? Smich? Jak je libo. Ale ano, narodila jsem se s pupecni §iiiirou okolo krku. Jako
dité jsem nechtéla jist. Nikdo nevédél proc...

Casem jsem na to pfisla sama. Mam to v sobé. Tyhle tendence a myslenky. Ale taky
uz ddvno vim, Ze mdm pro co Zit.

Jenze nékdy je to tak likavé. Koho normdlniho to napadne? A pii tom ho to nedési,
protoze vi, Ze je to jeho soucast. Nikdo nevi... Protoze jak uz jsem napsala, o tomhle se
nemluvi. Je to tabu. Smrt. Bolest. Touha...

Touzili jste nékdy po pocitu, ze padate? Nebo jesté lépe — chtéli jste prosté skocit? Jen
si to pfedstavte... Stojite vysoko na utesu, odrazite se a padate... Letite vzduchem. Nic
vés nedrzi. Dokonalé! Ta lep$f moznost je, ze dopadnete do vody... A ta vis pohlti. Jenze
jak vite, Ze se budete chtit vynofit?

Kdyz si jednou posunete hranice, je tézké vratit je zpét. Zvlast kdyz si nejste jisti, jestli
jste je neztratili. A i kdyZ je vybudujete znovu, kam je postavite? Kde je maji normélni
lidé? Kazdy mame jinou toleranci na riizné véci. Tak jak poznat, kde je ta spravnd mira?

Nevim. Ale nebojim se toho. Dokud vim, Ze to mam pod kontrolou. Dokud jsou to
jen myslenky. Dokud tim nemuiZzu nikomu ublizit. Mozna jen sobg...
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Napadlo vis nékdy, jestli byste dokdzali nékoho zabit? Treba zastfelit. A co si pfiloZit
hlaveri k vlastnimu spanku? Jaky je to asi pocit... Dokézali byste stisknout spoust?

Neékdy si fikdm, jestli mam pud sebezdchovy. A 1isi se to néjak od touhy zit?

Vim, Ze rtizné strachy a bloky jsem schopna pfekondvat, a proto se nékdy bojim sama
sebe... Toho, co dokdzu. Ale ¢elim tomu. Ziju dal. ProtozZe a¢ se nékdy nofim do temnoty,
vzdy mam silu se opét dostat zpatky do bézného Zivota, ktery md své svétlé stranky.

Myslim, ze lidé, ktefi nékdy touzili citit bolest — vétinou fyzickou — at uz proto, aby
néco citili, nebo proto, aby aspon na chvili citili néco jiného, mi rozumi. A jesté lip nejspis
ti, ktefi byli schopni tu myslenku dotihnout do konce.

Premysleli jste nékdy nad tim, jaké je to citit ostfi zabofené ve tkdni? To, jak vjizdi
a vyjizdi ostrd Cepel? Komu z vés se zvedd Zaludek? Koho z vés to znechucuje? A koho
fascinuje? Vsak si to pfiznejte. Asponi sobé odpovézte popravdé.

Ja uz se toho nebojim. Jestli jsem se viibec nékdy béla. Prosté to vim. Pfijimdm to.
Maém v sobé sebevrazedné sklony. Moznd vrozené. Ale dokud to mdm pod kontrolou, tak
mé to nedési. Navic mdm dost divodii pro¢ zit. Ta moc nad Zivotem a smrti... Mdme ji
v rukou jen z urCité ¢asti a presto je tak ldkavd. Clovek ale nesmi podlehnout...
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Za plotem je tma

Kle pe pe rukama
Zmouls kabel
Nekoukd do o¢i
Pod vlivem tabletek
Nemoci otroci
Obloze andélé
Znije

Zira do netprosné priazdnoty nehodnotné knihovny plné cervenych romdnd, atlasi rost-

lin v piilce prestfizenych a knih o akvaristice a vi, Ze nepfecte vic nez tii stranky.

Vyhublé nohy nesedi
Mluvuje stroze je
Na otdzky odpovi
Tise a bezhlesné
Vlasama pohodi
Rije se nedocka

Zni je

Maturovat nechce. Chee byt mezi lidmi, proto je fenolickd izolace spravnou volbou.

O vejsce nemysli. Pracovat nechce. Dichod pry mu vystadi snad i na to, aby pfezil.

Pyzamo v kolené
Naramek z papyru
Mobejle splachnutej
Pted tejdnem
V zichodé
K#ié at neleje

Zni je
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K vecefi tab a studené jidlo je. K obédu tab, jidla se nedocka. K snidani tab a po suchych

rohlikich modli se za loupdk. Svaciny nenosi, gumovy medvidci, loupdka na oltdf.

Strasti si bolestmi
Zamlkle holdu je
Sinavé kuze
A nulové vyziti
Sestra jak
Vézni ta sluzba

On znd je

A na otézku: ,Jak ses sem dostal?

MI¢i, nervézné preslapuje, place.

Mordlni odpanén i

Defloroval jsem svou matku.
Nikoliv penisem, nybrz slovy.
Véfila v mou distotu,
tak jsem ji fekl, Ze je pica.
Proziela, pfisla o iluze
a pronesla vielymi slovy:
"Ty jsi ale kokot."

A poprvé v Zivoté mé objala.
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Peremere

Slysim t€ hybes se pomalu jako Selma
Ptitom strachy krouti§ bodliny
Za zvuku bzzzzani koufis

A hrajes jak jsi nevinny

Ja té zndm
Za smrt Sel bys svéta kraj
Podléham

Nitern{ touze spatfit jatka

Vidét jak umirdni boli
Zatimco Zivot boli jesté vic
Ta touha stit se relikvii
Poslouzit bolesti
Prilozit vlastni ruku na pranyf¥

A tyréni se zhostit

Uz si to zas dupes zpétky
"Tvé kroky doprovizi elest kosti
Téch které si vzal tém $tastnym
Téch které nikdy neziistaly v muzeu
Téch co se dobrovolné zlosti zprosti
V tom krdsném teplém veceru
Kdy hvézdy sviti a pracka monoténné §lape

Spolu s tvymi kroky v pivabné harmonii ddert
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Prasklé bubliny

Otyld kruznice
Stranky slepené zaschlym spermatem
Liska touha romance vystiik z nechutenstvi
Bida kurtizan bez lesku
V bazaru zastaveny Afroditin diadém

Bez stesku

Sex s gumou i bez
S laskou jen v televizi
Jindy zas sparovini zaschlych rutin
Vymitani senilnich démoni

Priklady diverzity

Genetickd uprava genitdlnich dispozic jedince
Nihrada zaslych citi
Bourini{ hranic vlastnim penisem
Rovnost pohlavi pfed Bohem v zakristii

Soudni zikaz styku

Komplexni robotizace erotického pramyslu
Propojeni touhy a citu uspokojeni strojem
Bojovini za poznidni vyhod umélého $ukdni maximalné kritictho cas
Roubik a ndhubek socializace pfezitkem doby

Kastrace mas

“Tomds Henry Abraham
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Rty

Kousu se do rtti
Abych nesténala
Tvé jméno
P1i tom vzpominidm

Na tebe

Kousu se do rti
A predstavuiji si tvij dotyk
Jako nebezpeci

Touhu

Kousu se do rtti
A chtéla bych
Abys mé kousal
Ty

Vis, co je nejhorsi?

Vi3, co je nejhorsi?

Nejhorsi na tom, kdyz odejdes.

To, jak t& citim.
7 pefin
Ze sebe

Kdyz mé obejmes

To, jak moc té chci
Ve sprse
Vsude
Kdyz po téle mi prejedes

To, jak chci byt u tebe
Lezet ti v naruci
Smat se, kdyz vino rozlejes

To, jak t& chci mit u sebe
Drzet té za ruku
Milovat t¢, kdyz se usméjes



Tvd viiné mé nenechdvd klidnou

Sedim na tvé posteli
Sedim na tvé posteli a zavirdm o¢i
Citim tvou viini
Voni po vecernich prochdzkach
Voni po stovce souhvézdi
Voni po tobé
A tak paddm do tvych pefin
Prudce
Abych rozvifila vzduch kolem
A citila t& znovu
Aniz bych se té dotykala
Aniz by ses ty dotykal mé
Aniz bys byl blizko i daleko
Aniz bys védél, Ze tu lezim
Ze se touhou svijim v tvé posteli
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*Katetina Herodesovd
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Malinovej hurikdn

Sil ve vlasech a

ta tvoje malinovi,

sladka

viné.

Milujes ocedn

a boufe,

kde vSechno za¢ind bejt tak
neprozkoumany a tajemny.
Tak jaky to je?

Jak chutnd holka,

jako jsi ty?

Byt dost

Pro¢ potid citim uvnitf sebe
tu potfebu mit dost
lasky

pfitom...

ja jen chi citit,

vidét,

smat se,

chci byt dost,

tobé,

sobé.

Asi za to miizes ty, tati.




All of you and me

You're screaming.
Screaming my fucking name
loud

and in the silence.

You are screaming all of you.
Your happiness,

fear,

your disappointment.

Just shut the fuck up.

Not the same

A lot of things

going in my mind
when I'm done.

But when you're done
with me

I feel nothing.
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Would it?

What if I cut you

deep.

And what if I stabbed you
in the back?

Would it be a betrayal?

Regret

I found you,
I recognize your eyes.

Death.
Again.

“Tereza Zizlavskd
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‘Sherri Antonov




‘Sherri Antonov




79|

‘Hana Pet.
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s1ajemstvi budoucnosti kultury je obrazem
samé zahady lidského ducha.”

Vaclav Havel




